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Urlaubserlebnisse

FUR DIE SCHONSTE ZEIT DES JAHRES.

Das Vier Jahreszeiten am Schluchsee liegt auf
knapp 1.000 Meter Hohe, herrlich ruhig mit
einem Panoramablick auf die traumhafte
Schwarzwaldnatur, umgeben von idyllischen
Tilern und Hiigeln. Der Schluchsee ist nur
ungefihr 500 Meter vom Hotel entfernt und
von manchen Stellen des Hauses hat man einen
fantastischen Ausblick auf den grofiten
Schwarzwald-See.

Wir mochten ein zweites Zuhause fiir unsere Gaste
sein und ein Hotel, in dem sich jede Generation vom
Kleinkind bis zu den Grofeltern wohlfuhlt. Erleben Sie
unser Haus als Ort der Ruhe und Entspannung, der
Bestandigkeit und herzlichen Gastfreundschaft, aber
auch der Inspiration und stetigen Weiterentwicklung.

Inden Gber 40 Jahren seit Bestehen des Hotels
wurden immer wieder innovative Erweiterungen und
Neuerungen geschaffen und Tradition mit Moderne
verbunden. Dabei ist es gelungen, den Charakter des
Schwarzwaldes mit dem Haus zu verbinden und
dennoch eine Leichtigkeit durch offene Raume zu
schaffen.

Tauchen Sie ein in die Vier Jahreszeiten-Welt und
lassen Sie den Alltag hinter sich. Genief3en Sie auBer-
gewodhnliche Ferientage mit besonderen Angeboten
rund um Kulinarik, Wellness, Spa, Ayurveda, Sport und
Naturerlebnissen.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihre Gastgeber vom Vier Jahreszeiten am Schluchsee
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INFORMATION & BUCHUNG

Vier Jahreszeiten am Schluchsee
Am Riesenblihl, 79859 Schluchsee
Telefon +49 7656 70-0 | info@vjz.de | www.vjz.de

™ All ich
Reservierung +49 7656 70-326 es 2u unserem umfangreichen
. Wellness- & Beautyprogramm
(Mo-Fr 8-20 Uhr | Sa, So + Feiertage 9.30-17 Uhr) . .
s und unserem Original-Ayurveda-
Wellness-Rezeption +49 7656 70-813 e zentrum finden Sie in dieser
(So-Do 9.30-18 Uhr | Fr, Sa + Feiertage 9.30-19 Uhr) Ty NERVED? separaten Broschiire.
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@ Hotelauffahrt / Eingang / Rezeption
@ Restaurant «Panorama»

@ Restaurant «<Am Kachelofen»

@ Café «Gugelhupf»

@ Schwimmbad
@ Tagungspavillon

@ Wellness- & Relaxbereich / Massagen

Alles auf einen Blick

-

Fitnessrdume

@ Blockhaussauna / Dampfbad / Salzgrotte
Schoénheitspavillon
@ Haus 1/ Ayurvedazentrum

@ Haus 2 (Friseur, Verbindung zu Tennishalle / Spielewelt)

@ Liegewiese
Krautergarten
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«Vier Jahreszeiten-Kurzurlaub»

Geniel3en Sie 5 Tage Urlaub der Extraklasse mit
Wellness, Sport, Aktivitaten & kulinarischen Gentissen.

- 4 Ubernachtungen

- Schlemmer-Frihsticksbuffet mit Sekt

- 6-Gang Wahlmeni mit vegetarischen/veganen
Alternativen oder Buffet

- Wellness-Gutschein im Wert von € 30,- p. Erw.
(nicht auf Produktkauf anwendbar)

- Gutscheinim Wert von € 30,- p. Erw. zur
Konsumation im Café/Restaurant

- Kostenlose Nutzung der Tennisanlage

- Vier Jahreszeiten Inklusivleistungen

OEIAD
P
[E]m

imDZp.P.ab € 703,- (EZ ab € 779,-)

Kinder bis 2 Jahre kostenfrei, inkl. Friihstiick

Pro Kind 3-5 Jahre 4 Néichte/UF € 60,~
(Essen a la carte aus der Kinder-Meniikarte)

Pro Kind 6-11 Jahre 4 Néchte/HP € 240,
Pro Kind 12-15 Jahre 4 Néichte/HP € 320,-

GenieRen Sie auch zu Hause unsere
Homemade-Produkte wie z.B. DLG-
pramierten Wein, unser hochwertiges
Olivendl, Marmeladen, Tee oder

den Honig, gesammelt von den

Vier Jahreszeiten-Bienen.

Alle Produkte kénnen Sie direkt im
Hotel erwerben oder auch
Ehc'lﬁm im Onlineshop unter

% www.vjz.de (Service /
[

Gutscheine & Shop).
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| Uriaubserlenisse

FUR DIE SCHONSTE ZEIT DES JAHRES.

«7 Tage Schwarzwald-Auszeit»

GenielRen Sie Familienzeit im Vier Jahreszeiten am
Schluchsee und freuen Sie sich auf die unendliche
Vielfalt an Urlaubsvergniigen fiir Jung und Alt.

- 7 Ubernachtungen

- Schlemmer-Frihstucksbuffet mit Sekt

- 6-Gang Wahlmenu mit vegetarischen/veganen
Alternativen oder Buffet

- Kostenlose Nutzung der Tennisanlage

- Vier Jahreszeiten Inklusivleistungen

im DZ, 2 Erw., max. 1 Kind, p.P.ab € 1.125,-

imEZ, 1 Erw., 1 Kind p.P. ab € 1.258,-
im DZ zur Alleinbenutzung, 1 Erw., max. 2 Kinder p.P. ab € 1.478,-
im Familienzimmer oder Appartement 2 Erw., max. 3 Kinder p.P. ab € 1.273,-

Kinder bis 2 Jahre kostenfrei, inkl. Friihstiick

Pro Kind 3-5 Jahre 7 Néichte/UF € 70,-
(Essen a la carte aus der Kinder-Meniikarte)

Pro Kind 6-11 Jahre 7 Néichte/HP € 280,-
Pro Kind 12-15 Jahre 7 Néichte/HP € 420,-

Kinder kostenfrei

2. bis 18. Februar 2024 (Faschingsferien)

17. bis 26. Mai 2024 (Pfingstferien)

Wahrend dieser Zeiten wohnen Kinder bis einschlie8lich 11 Jahre
im Rahmen unseres Angebots «7 Tage Schwarzwald-Auszeit»
kostenfrei im Zimmer der Eltern (inklusive Kinder-Halbpension,
ohne Getranke).



Besondere Auszeiten

FUR DIE SCHONSTE ZEIT DES JAHRES

Wellnesstage im Schwarzwald

Tauchen Sie ein in die Wellnesswelt im Vier Jahreszeiten
am Schluchsee und lassen Sie sich rundum verwdhnen!

- 2 Ubernachtungen

- Schlemmer-Frihsticksbuffet mit Sekt

- 6-Gang Wahlmenu mit vegetarischen/veganen
Alternativen oder Buffet

- 1 Gesichtsbehandlung «Classic» bzw.
1 «Mannerzeit» (jeweils ca. 90 Min.)*

- 1 «lch-Zeit» (klassische Teilkdrpermassage nach
Wunsch, ca. 20 Min.)

- 1 Energetische FuBreflexzonenmassage (ca. 60 Min.)

- Vier Jahreszeiten Inklusivleistungen

imDZ p.P.ab € 598,- (EZ ab € 638,-)

* Bitte geben Sie die gewiinschte Behandlung bei Buchung an.

Verwohntage «ala carte»

Klinken Sie sich ein paar Tage aus und lassen Sie
sich nach Ihrem eigenem Geschmack verwohnen.
Das Programm bestimmen Sie!

- 2 oder 3 Ubernachtungen

- Schlemmer-Frihstiicksbuffet mit Sekt

- 6-Gang Wahlmeni mit vegetarischen/veganen
Alternativen oder Buffet

- Gutschein* «<Wellness a la carte» im Wert von
€ 100,- (nicht auf Produktkauf anwendbar)

- Vier Jahreszeiten Inklusivleistungen

2 Ndichte im DZ p.P. ab € 435,- (EZ ab € 475,-) e E-'!

3 Ndchte im DZ p.P. ab € 602,- (EZ ab € 663,-) Of

*Wir empfehlen eine friihzeitige Reservierung der gewtinschten Anwendungen

Romantiktage

Rosen auf dem Bett, ein prickelndes Glas Sekt zum
Frihstick, Wellness zu Zweit in der Paarwanne und
spater ein romantisches Dinner.

- BegriiBungssekt auf dem Zimmer

- Uberraschung auf dem Zimmer

- 2 Nachte im «<Komfort-Zimmer»
mit romantischer Dekoration

- Schlemmer-Frihstucksbuffet mit Sekt

- 6-Gang Wahlmenu mit vegetarischen/veganen
Alternativen oder Buffet

- 1romantisches 6-Gang Dinner

- Entspannende Stunden im SPA

- 20-minttige Aromadl-Paarmassage

- Candlelight-Bad in der Whirlwanne mit Sekt,
Rosen und Fruchtspie3en

- Late Check-Out bis 13 Uhr

- Vier Jahreszeiten Inklusivleistungen

2 Ndichteim DZ p.P. ab € 499,-

Gilt fur alle Angebote:

Alle Vier Jahreszeiten Angebote sind, falls nicht anders angegeben, nach
Verfligbarkeit vom 1. Januar bis 22. Dezember 2024 buchbar. Die Preise variieren
je nach Anreisetag, Auslastung und Zimmerkategorie.

Fir nicht in Anspruch genommene Leistungen innerhalb eines Angebots erfolgt
keine Gutschrift oder Ersatzleistung.
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SPEZIALRABATTE

Vorteilswochen 7=5

7.Januar bis 4. Februar 2024

18. Februar bis 24. Marz 2024

8. bis 29. September 2024

3. November bis 22. Dezember 2024

Profitieren Sie von unseren Vorteilswochen und nutzen Sie
wahrend der genannten Zeiten den Preisvorteil: 7 Nachte voller
Urlaubsgenuss zum Preis von nur 5 Nachten! Die letzten beiden
Naéchte Ihres Aufenthaltes werden bei Abreise gutgeschrieben
(nur inklusive Halbpension buchbar).

15 % Friihbucherrabatt

Buchen Sie Ihren Aufenthalt bis zu 28 Tage vor Anreise.
100% Vorauszahlung bei Buchung. Keine Stornierung oder
Umbuchung moglich.

10 % Freundschaftsrabatt

Buchen Sie Ihren Aufenthalt bis zu 2 Tage vor Anreise.
100% Vorauszahlung bei Buchung. Keine Stornierung oder
Umbuchung méglich.

Bitte beachten:

Die Spezialrabatte gelten immer auf den tagesaktuellen Preis inkl. Friihsttck,
sind nicht miteinander kombinierbar und nicht auf bereits getatigte Buchungen
riickwirkend anwendbar.

Mit diesen Preisen sind bestimmte Buchungsbedingungen verbunden; sie sind
nicht stornierbar und es ist keine Riickerstattung méglich.

Sollte ein Spezialrabatt nicht verfiigbar sein, so kann es sein, dass |hr
Wunschtermin innerhalb eines stark nachgefragten Termins liegt.
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Spezialrabatte & Kinderpreise

URLAUBSGENUSS MIT PREISVORTEIL

KINDERPREISE

Kinder im Zimmer der Eltern
Kinder bis 2 Jahre sind zum Ubernachten und Friihstiicken
herzlich eingeladen.

pro Kind 3-5 Jahre/Nacht, UF €20,-
pro Kind 6-11 Jahre/Nacht, UF €50,-
pro Kind 12-15 Jahre/Nacht, UF €60,~
pro Zusatzperson ab 16 Jahre/Nacht, UF €70,-
Kinder kostenfrei

2. bis 18. Februar 2024 (Faschingsferien)

17. bis 26. Mai 2024 (Pfingstferien)

Wahrend dieser Zeiten wohnen Kinder bis einschlie8lich 11 Jahre
im Rahmen unseres Angebots «7 Tage Schwarzwald-Auszeit»
kostenfrei im Zimmer der Eltern (inklusive Kinder-Halbpension,
ohne Getrinke).




2
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Bestens aufgehoben

EINE WELT VOLLER KOMFORT, HARMONIE UND WOHLBEFINDEN.

Bei uns im Vier Jahreszeiten im Schwarzwald
angekommen, betreten Sie eine Welt voller
Harmonie und Wohlbefinden. Weitliufige
Riaumlichkeiten mit geschmackvollem
Interieur, belebte Kommunikationsbereiche
sowie diskret-vertraumte Kuschelecken
schaffen eine freundliche Atmosphiire, die Sie
zum Wohlfiihlen und Entspannen einladen.

Denn Urlaub im Vier Jahreszeiten bedeutet genau das:
Entspannung! Im gesamten Hotel und besondersin
Ihrem Zimmer mit einem traumhaften Blick auf die
Landschaft des Schwarzwalds finden Sie lhren ganz
personlichen Riickzugsort.

Unsere groBzligigen, lichtdurchfluteten Zimmer

und Appartements sorgen mit geschmackvoller
Einrichtung, warmen, freundlichen Farben und
weiteren liebevollen Details fiir ein gemutliches Flair,
Komfort und entspannende Behaglichkeit.
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Zimmerwelten

PERSONLICHE RUCKZUGSORTE

DOPPELZIMMER
= . Doppelzimmer Klassik Waldseite

Gemditliche und grof3zligige Doppelzimmer mit Doppelbett

(1,80 m x 2 m) im klassisch-regionalen Stil, Bad/WC, Balkon

oder Terrasse zur idyllischen Waldseite. Mit Schlafcouch ftir

zuséatzlich 1 Person. Standardbelegung 2 Personen.

Bl E
ab29m* | 1-3Personen .
pro Zimmer/UF ab € 265,- (Einzelbelegung ab € 192,-) [Elyer

Doppelzimmer Klassik Siidseite

Gemitliche und groBziigige Doppelzimmer mit Doppelbett
(1,80 m x 2 m) im klassisch-regionalen Stil, Bad/WC, Balkon oder
Terrasse zur sonnigen Stidseite, Schlafcouch fiir zusatzlich

1 Person. Standardbelegung 2 Personen.

ab29m* | 1-3Personen ¥
pro Zimmer/UF ab € 285,- (Einzelbelegung ab € 206,-) =i

Doppelzimmer Komfort Siidseite

GroRziigige Doppelzimmer mit Doppelbett (1,80 m x 2 m),
Bad/WC, Balkon oder Terrasse. Ausgestattet mit bequemer
Wohnecke und Schlafcouch fiir zusatzlich 2 Personen.
Teilweise mit Verbindungstiir zum Einzelzimmer Komfort
Sudseite. Standardbelegung 2 Personen.

o
ab34m® | 2-4Personen bt
pro Zimmer/UF ab € 305,- (Einzelbelegung ab € 220,-) =

Einzelzimmer Komfort Waldseite

Gemditliche, helle und gerdumige Einzelzimmer mit
Queensize-Bett (160 cm breit), Schreibtisch und Sessel,
Bad/WC, Balkon oder Terrasse zur ruhigen und idyllischen
Waldseite gelegen. Standardbelegung 1 Person.

ElsE

al

ab24m* | 1Person
pro Zimmer/UF ab € 155,- [=

Einzelzimmer Komfort Siidseite

Gemditliche, helle und gerdumige Einzelzimmer mit
Queensize-Bett (160 cm breit), Schreibtisch und Hochlehnsessel,
Bad/WC, Balkon oder Terrasse zur sonnigen Siidseite. Teilweise
mit Verbindungstiire zu Doppelzimmer Klassik Stidseite bzw.
Doppelzimmer Komfort Stidseite. Standardbelegung 1 Person.

[ElrE
ab24m* | 1Person 4
pro Zimmer/UF ab € 170,- E

Alle Preise und Angaben gelten vom 1. Januar bis 22. Dezember 2024 und sind inklusive der gesetzlichen Mehrwertsteuer. Die aufgefiihrten Preise zeigen die jeweils
guinstigsten «Ab-Preise» der Zimmer bei Standardbelegung.

Unsere Preise gelten pro Zimmer/Nacht und beinhalten unser Schlemmer-Frihstiicksbuffet mit Sekt sowie alle Vier Jahreszeiten Inklusivleistungen (siehe Seite 38).

Uber die Feiertage Christi Himmelfahrt, Pfingsten, Schweizer Nationalfeiertag (1. August), Tag der deutschen Einheit und Allerheiligen sowie an den Wochenenden
betréagt der Mindestaufenthalt in allen Zimmerkategorien 2 Nachte.
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Zimmerwelten

KOMFORT, HARMONIE UND WOHLBEFINDEN

FAMILIENZIMMER

Familienzimmer Waldseite

Gemutliche Appartements im klassisch-regionalen Stil,
kleines Kinderzimmer (1 Etagenbett mit 2 Betten), Wohnecke,
Bad/WC, Balkon oder Terrasse zur ruhigen und idyllischen
Waldseite. Standardbelegung 2 Personen.

ab40m? | 2-4Personen
pro Zimmer/UF ab € 315,-

Familienzimmer Siidseite

Gemitliche Appartements im klassisch-regionalen Stil,
kleines Kinderzimmer (1 Etagenbett mit 2 Betten), Wohnecke,
Bad/WC, Balkon oder Terrasse zur sonnigen Stdseite.
Standardbelegung 2 Personen.

ab40m? | 2-4Personen
pro Zimmer/UF ab € 335,-

Familienappartement Siidseite

GroRziigige Appartements, Kinderzimmer (teilweise bis zu

3 Betten, Etagenbett), Bad mit Dusche und getrenntem WC,
Balkon oder Terrasse zur sonnigen Slidseite. Ausgestattet mit
einer gemutlichen Sitzecke sowie einer Wohnecke.
Standardbelegung 2 Personen.

ca.55m* | 2-4Personen
pro Zimmer/UF ab € 355,-

SUITEN
Klassik Suite Waldseite
Schlaf- und separater Wohnraum, Bad mit getrenntem WC,
Balkon oder Terrasse zur idyllischen Waldseite, Schlafcouch fur
zuséatzlich 2 Personen im Wohnraum, Schreibtisch, je einem
Fernsehgerat im Schlaf- und Wohnraum, Minibar. Inklusive
Aufdeckservice, Tiefgaragen-/AuBenstellplatz, Wein, Obst,
gepresstes Wasser. Standardbelegung 2 Personen.

[El#aE

ot P

ab38m? | 2-4Personen
pro Zimmer/UF ab € 355,- [=

Superior Suite Sudseite

Schlaf- und separater Wohnraum, Bad/WC sowie separate
Dusche mit WC, grof3er Stidbalkon. Sekretar, Couch, Minibar,
TV im Schlaf- und Wohnraum. Inklusive Kaffeeautomat,
Aufdeckservice, Tiefgaragen-/AuBenstellplatz, Wein, Obst,
gepresstes Wasser. Standardbelegung 2 Personen.

[ElEE
ab40m? | 2-4Personen : ﬁ
pro Zimmer/UF ab € 440,- =,
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Mit allen Sinnen genieflen

SPANNENDE KULINARISCHE VIELFALT

Unternehmen Sie einen gastronomischen
Streifzug durch das Vier Jahreszeiten am
Schluchsee und lassen Sie sich von den
ideenreichen Speisekreationen und einer
besonderen Weinauswahl verwohnen.

GenieBen Sie in unseren Restaurants, der Bar sowie
im Tagescafé kulinarische Kostlichkeiten, leckere
Cocktails, regionale Spezialitdten und internationale
Klassiker.

Im Rahmen unserer Halbpension bieten wir Ihnen auch
vegane oder vegetarische Speisen. Gerne gehen wir
auf eventuelle Allergien und Nahrungsunvertraglich-
keiten ein, wenn Sie uns rechtzeitig vor Anreise
informieren.

Wir freuen uns, Sie in unsere Genusswelten zu
entflhren.
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Besondere Genusstermine:
Kulinarische Termine

und Veranstaltungen auf
www.vjz.de
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Restaurants & Café

GESCHMACKSERLEBNISSE VON FRUH BIS SPAT

RESTAURANT «PANORAMA»

Das Restaurant gehort mit 250 Sitzplatzen zum Herzstiick
unserer Gastronomie. Hier konnen Sie jeden Morgen ausgiebig
frahstlicken. Das fantastische Schlemmer-Frihstiicksbuffet halt
alles bereit, was das Herz begehrt.

Abends geniel3en Sie in gepflegtem Ambiente raffinierte 6-Gang
Mens, immer zur Wahl mit leichten und vitalen Alternativen.
Zudem servieren wir im Restaurant «Panoraman die kulinarischen
Kreationen unserer regional und saisonal abgestimmten a la carte
Speisekarte.

In den Ferienzeiten erfreuen sich unsere kleinen Géste an dem
speziellen Kinder-Frihstiicksbuffet und abends am Kinder-Buffet.

CAFE «GUGELHUPF»

Was dem einen die Schwarzwalder Kirschtorte, ist dem anderen
der Duft frisch gebackener Kuchen oder Waffeln. Freuen Sie sich
auf eine groRe Auswahl an Kaffeespezialitaten. Eine tippige Aus-
wahl ofenfrischer Kuchen und Torten aus hauseigener Patisserie
macht die Kaffeestunde zum wahren Genuss. Naturlich bieten wir
auch internationale Tee-Spezialitdten sowie frisch gepresste,
vitaminreiche Obst- und Gemlsesafte oder Smoothies.

Im «Gugelhupf» genie3t man zu jeder Jahreszeit einen grandiosen
Blick auf die traumhafte Schwarzwaldnatur durch groBzigige
Panoramafenster im Wintergarten. Hier steht lhnen auch eine
separate Raucher-Lounge mit Kaminfeuer zur Verfligung.

lhre Kleidung tragt zum Ambiente unseres Hotels bei! Besonders zum Abendessen erwarten wir eine elegante Garderobe und bitten vor allem die Herren auf
Sportbekleidung, kurze Hosen, offenes Schuhwerk und Kopfbedeckung zu verzichten.

RESTAURANT «AM KACHELOFEN»

In traditionellem Ambiente erwarten Sie wechselnde, regionale
und internationale Buffets. Wir verwenden vorzugsweise nach-
haltig produzierte Lebensmittel aus der Region.

Mit dem Wintergarten bietet das Restaurant - vollig wetter-
unabhéangig und barrierefrei - etwa 160 Platze mit traumhaftem
Ausblick aus den Panoramafenstern.

Das Restaurant ist je nach Belegung im Rahmen der Halbpension
flr unsere Hotelgaste gedffnet.

«SCHWIIZER STUBLI» - DIE FONDUE-STUBE

Was gibt es in den kalten Wintermonaten geselligeres als einen
gemutlichen Fondueabend mit der Familie oder Freunden in
urig-traditionellem Ambiente? Unser separates «Schwiizer Stibli»
im Restaurant «<Am Kachelofen» hat Platz fiir rund 20 Personen
und eignet sich ideal fiir kleine, private Familienfeiern oder
Tagungsrunden. RegelmaRig gedffnet in den Wintermonaten.

Weitere gastronomische Einrichtungen stehen je nach Saison und
auf Anfrage zur Verfiigung.
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Bar & Club

PRICKELNDES VERGNUGEN AM ABEND

KARUSSELLBAR

Der richtige Ort, um nette Menschen zu treffen, mit denen
Sie bei einem Glas Wein, einem Apéritif oder einem tollen
Cocktail ein wenig plaudern kénnen. GenieBen Sie die reich-
haltige Auswahl an internationalen und regionalen Getranken
oder ein frisch gezapftes Schwarzwalder Bier.

Alternativ konnen Sie es sich auch gerne in unserer Kaminecke
oder unserer Zigarrenlounge mit einer erlesenen Auswahl an
Whisk(e)ys und Zigarren gemiitlich machen.

Taglich ab 17 Uhr getffnet - an sechs Wochentagen mit
Live-Musik. Darliber hinaus finden regelmaRig verschiedenste
Unterhaltungsprogramme statt.

WEINKABINETT

Erleben Sie hier im urigen Ambiente Wein-Kulinarik der besonde-
ren Art. Es erwarten Sie edle Weine aus der Region, deutsche und
internationale Hochgewachse sowie ausgefallene Rarititen aus
der ganzen Welt.

Lernen Sie bei unseren Weindegustationen besondere Winzer
und Weingter kennen.

Geoffnet zu speziellen Anldssen und auf Anfrage (auch fur kleine
Gruppen).

RegelmaRig veranstalten wir Weinreisen durch verschiedene
Regionen und servieren wir Ihnen dazu korrespondierende Snacks.
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%

Ausgezeichnet als einer der 20 familien-
freundlichsten Urlaubsorte in Baden-Wiirttem-
berg ist Schluchsee und das Vier Jahreszeiten
am Schluchsee komplett auf die Bediirfnisse
und Wiinsche von Thnen und Thren Kindern
eingestellt.

Kinder zwischen 3 und 6 Jahre (windelfrei) sind in
unserem «Spatzenclub» zum Spielen, Basteln, Malen
und Toben auf Anmeldung herzlich willkommen.

Das Mittagessen ist inklusive. Abendbetreuung und
Abendprogramm wird zu bestimmten Ferienzeiten
(auch in unserem Spielzimmer am Restaurant
«Panoraman) angeboten.

Unsere Indoor-Spielewelt bietet viele verschiedene

Spielstationen zum Austoben - z. B. der «<Snappy Nero»,

eine coole Rutsche im Inneren eines riesigen Spielzeug-

Tolle Kinderwelten

SPEZIELL FUR KIDS & TEENS

hundes, Hipfburgen, Riesentrampolin, Kletterwand,
FuBball, Basketball, Tischtennis, Badminton - hier
kénnen die Kleinen bei jedem Wetter rutschen, rennen,
balancieren, klettern und sich so richtig austoben.

Tolle Actionangebote, Abendprogramme und ein
abwechslungsreiches Kinder- & Jugendprogramm,
insbesondere wahrend der Ferien, garantieren
unvergessliche Momente. Ein Auszug aus den viel-
faltigen Angeboten: Natur-Workshops mit Survival-
Trainern, Kreativ-Werkstatt, Kinder-Kochkurse,
Kinder-Spritzstunde im Pool, Schwimmkurse, SUP,
Ausfllige, Geocaching - und vieles mehr!

Dies und weitere spannende Ideen unserer Kinder-
und Jugendbetreuer garantieren, dass jeder Ferientag
zu einem ganz besonderen Erlebnis wird.

\ofietzy” family,

‘ Zwei lange Schlappohren, ein lustiger
! Haarwirbel, zwei kugelrunde Augen und
griine Flecken auf dem Pelz - das ist unser
Maskottchen.
|\ UnsergroBer «Hetzi» (ca. 30 cm)
und sein Nachwuchs «Hetzi Junior»
(ca. 10 cm mit Schlaufe im zerzausten Haar -
kann so an einem Rucksack oder Kinderwagen
angebracht werden).

Elhc'_EI Die Kuschelhunde gibt es im Hotel oder liber den Online-Shop

o] unserer Website vjz.de/gutscheine/ zu kaufen.

Machen Sie sich und Ihren Lieben eine Freude und tun Sie gleichzeitig
etwas Gutes: Wir spenden einen Teil des Erloses an unterschiedliche
karitative Einrichtungen.
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«Knigge-Kurs»

Welches Besteck ist eigentlich fiir welchen Gang und darf ich
Pizza wirklich mit der Hand essen? Alles rund um stilsicheres
Auftreten und gutes Benehmen bei Tisch kann von den Profis

aus Kiiche und Service gelernt werden. Damit macht man so
richtig Eindruck bei den Erwachsenen! Das nun Erlernte wird bei
einem 3-Gang Kinder-Dinner mit «Kinder-Rotwein & -WeiBwein»
(Traubensaft und Apfelschorle) angewandt.

Ab 8 Jahre, Termine siehe Animationsprogramm, Kostenbeitrag € 15,-

* Kleine ganz grof

KINDERBETREUUNG & JUGENDPROGRAMME

Kinder-Kochkurse

Unsere Kiichenprofis vermitteln bei den Kochkursen fir Kinder
und Jugendliche spielerisch die Grundlage im Umgang mit Koch-
besteck, Kiichengeraten und Nahrungsmittel und fiihren in die
Klnste der badischen, franzdsischen und italienischen Kiiche ein.
Ab 9 bis 16 Jahre, in den Ferien, Kostenbeitrag € 35,-

Geschiittelt oder geriihrt?

Unter der Anleitung eines professionellen Barkeepers wird ge-
lernt, wie man mit Shaker, Mixer und Messbecher coole Drinks
und leckere Cocktails ganz ohne Alkohol und in allen Farben mixt.
Damit kann man auf der nachsten Party garantiert alle Freunde
mit leckeren Kreationen begeistern.

Ab 8 Jahre, 1x wichentlich in den Ferien, Kostenbeitrag € 15,-

Abtanzen auf der Tanzflache

Tanzen macht total SpaB3, und damit dabei auch kein Erwachsener
stort, gibt es im hoteleigenen «Club Vulcano» speziell fur Kinder
unsere Minidisco mit Licht und Sound wie bei den Grof3en.

Ohne Altersbegrenzung, regelmdpig im Ferienprogramm - kostenfrei

Ballsport und Bewegung

Der Multifunktionsplatz steht flr Sportspiele aller Art zur Ver-
flgung. Die Bélle, Schlager und Sportgerate dazu kénnen an der
Rezeption ausgeliehen werden. Auch Tischtennis- und Billard-

spieler kommen bei uns zum Zug! In den Ferien sind Ballspiele
regelmaRigim Animationsprogramm.

Ohne Altersbegrenzung, frei nutzbar
Platz- & Leihgebiihr fiir Sportgerdte je nach Sportart
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Survival-Abenteuer

Ein Erlebnis fir Kids und Teens! Unter Anleitung der aus-
gebildeten Wildnispadagogen und Survivaltrainern Theresa und
Ralf von der Kojote-Akademie bieten wir im Sommer und Winter
spannende Naturworkshops an: Wildkrduter sammeln, Feuer
machen, Kochen am offenen Feuer, schnitzen, schleifen, werkeln,
spielen.

Ab 5 bis 14 Jahre, in den Ferien jeweils von 10-14 Uhr, Kostenbeitrag € 25,-

Krautergarten
Wer kennt den Unterschied zwischen Petersilie und Bohnen-
kraut? Wer kann Schnittlauch von Salbei unterscheiden oder

wei, dass Dill am besten zum Gurkensalat schmeckt? Alles
rund um das Thema Kiichenkréduter kann bei einer Fiihrung im
hauseigenen Krautergarten des Hotels erfahren werden.
Auch die heilende Wirkung der Pflanzen wird beleuchtet.

Ohne Altersbegrenzung, regelmdpgige Fiihrungen - siehe Animationsprogramm

Wii-/PlayStation-Wettbewerbe

Ob Autorennen fahren gegen Papa, durch den Dschungel
schlagen, mit dem besten Freund FuBball spielen, Karaoke oder
mit der Freundin Schlagerstar werden - mit PlayStation und Wii
ist alles moglich! Bei entsprechenden Sport- und Unterhaltungs-
spielen kénnen in den Ferien Turniere oder kleine Familienwett-
kampfe veranstaltet werden.

Ab 7 Jahre, regelmdfig in den Ferien - siehe Animationsprogramm

Einmal Imker sein!

Uber 100.000 Bienen wohnen bei uns auf dem Hotelgelande

und produzieren leckeren Honig, den unsere Gaste exklusiv bei
uns kaufen kdnnen. Unser Imker macht regelméRige Begehungen,
informiert Gber die «Welt der Bienen», die Honigherstellung

und flihrt durch den Bienen-Parcours.

Termine siehe Animationsprogramm, ab 8 Jahre - kostenfrei

s Winder
Scluee,

IS
Wi




Coole Kids i

WELLNESS FUR KINDER & FAMILIEN

FUR DIE GANZE FAMILIE

Familien-Yoga

Viel Spaf3 und Bewegung fiir die ganze Familie! Beim Familien-
Yoga zeigt Ihnen unser Yoga-Lehrer, wie Sie und lhre Kinder sich
mal so richtig «verbiegen». Sowohl die Erwachsenen als auch die
Kinder werden spielerisch an die Yogalibungen herangefiihrt.

Verwdéhnzeit ca. 45 Min. €85,-

«TUTTI FRUTTI» KID’S WELLNESS

Die erste dermatologische und zertifizierte Bio-Pflege von THALGO
mit 99% nattiirlichen Inhaltsstoffen fiir Kinder von 3 bis 12 Jahren.

«Klare Sache» - Gesichtsbehandlung

Verwdéhnzeit 40 Min. €58,-

«Beerentraum» - duftende Steicheleinheiten
von Kopf, Hand oder FuR3.

Verwdéhnzeit 20 Min. €38,-

«Farbige Friichtchen» - Manikiire mit Lack

Verwéhnzeit 20 Min. €38,-

ERLEBNISMASSAGEN (6-15 JAHRE)

Bienenzauber

Diese Wohlfihimassage mit nattirlichem Bio-Honig von unseren
eigenen Bienen schenkt Ihrem Kind innere Erholung und neue
Kraft!

Verwéhnzeit ca. 20 Min. €38,-

Schwarzwald Fee
Lavendel, Zimt, Vanille - drei ausgewéhlte Ole, die Kinderherzen
hoherschlagen lassen. Fiir mehr Harmonie und Freude.

Verwéhnzeit ca. 20 Min. €38,

»

\

«CHILL-TIME» FUR KIDS

Schokoladentraum
Warme, sanfte Massage. Spendet Kraft und Lebensfreude.

Verwéhnzeit ca. 30 Min. €42,-

Schnuppernischen
Duftende Aromamassage gegen Verspannungen.

Verwéhnzeit ca. 30 Min. €42,-

[
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SpaR auf dem See

Laut Stiftung Warentest ist der gré3te See im Schwarzwald
schon seit Jahren einer der saubersten Seen Deutschlands.

Hier wird Umweltschutz groR geschrieben: Motorboote miissen
drauBen bleiben.

Der Schluchsee bietet eine ganze Reihe an schonen Moglichkeiten

flir Wassersport, Paddel- und Bootsausfliige. Von der Rundtour
Uiber die Vesper-Tour zum Unterkrummenhof bis hin zur gemdit-
lichen Strand- und Badetour gibt es unzéhlige Ideen.

Bleibt noch die Frage nach dem richtigen Untersatz: Tret-, Ruder-,
Elektroboot, Kanu, Canadier, Sit-on-Tops oder Stand-Up-Boards.
Verleihstationen sind bei der Anlegestelle Schluchsee und an der

Staumauer Seebrugg.
Tretbootausfliige regelmdfig in den Ferien im Animationsprogramm

Kanu, Kajak & SUP

Bei unserem Partner «rafftaff» erleben Sie Wasser von seiner
besten Seite. Es werden Kurse und Touren fiir Kanu, Kajak und
SUP sowie der Verleih angeboten. Unvergesslich sind beispiels-
weise Erlebnisse wie: «Paddle Blue» - bei einer groBen Runde
liber den See geht es mit dem Kanu der untergehenden Sonne
entgegen.

Beim «Guten-Morgen-SUP» beginnt der Tag mit 90 Minuten
paddeln. Unter kundiger Fiihrung entdeckt man bei einer ent-
spannten Runde den See. Danach gibt es ein Heil3getrank.
rafftaff.de - 10% Ermdgigung auf Leihausriistung fiir Hotel-Gdste
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Seeliebe \ ~

SOMMERFREUDEN AM GROSSTEN SCHWARZWALDSEE

AquaFun

Das Erlebnis-Freibad direkt am Schluchsee mit Riesenrutsche,
Abenteuerspielplatz, groBer Liegewiese und bequemem See-
zugang. Wahrend die groReren Kinder erfahrungsgemat die

105 m lange Riesenrutsche ansteuern, zieht es die Kleineren eher
zum Spielplatz, und die Eltern konnen Wasserpilz, Sprudelkissen
und Massagedisen zum Relaxen und Entspannen nutzen.

Ganz Sportliche finden reichlich Platz fiir Beachvolleyball und
FuBball. Das Bad ist von Mitte Mai bis Mitte September von 9 bis
19 Uhr geoffnet.

gemeinde-schluchsee.de/freizeit/freibad-aqua-fun

Schiff ahoi

Eine Fahrt mit der MS Schluchsee ist die bequemste Méglichkeit,
den Schluchsee in seiner ganzen Schonheit zu entdecken.
Taglich von Mai bis Oktober

seerundfahrten.de - ermdpigte Tickets fiir Hotel-Gdste

Setzt die Segel!

Dank wechselhafter Winde macht das Segeln auf dem Schluchsee
viel Spaf3. Die Segelschule Schluchsee bietet neben dem Verleih
von Segelbooten (ein Nachweis Gber Segelkenntnisse ist nétig)
auch 1-, 2- oder 3-tagige Schnuppersegel-Kurse fiir Neulinge an.
segelschule-schluchsee.de




Immer «Up-to-date»:
Aktuelle Veranstaltungen
im Hotel, Freizeit-T_iEps und =
vieles mehr finden Sie auch |
auf www.jz.de/blog
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Ferien im Schwarzwald

DEN SCHLUCHSEE UND UMGEBUNG ERLEBEN

Schwarzwaldhaus der Sinne

«Gugge, mache, wunderfitze» (schauen, machen, neugierig sein) -
viele Erlebnisse rund um unsere fiinf Sinne, gepaart mit
Wissenswertem - auch tUber die Region - in Grafenhausen.
schwarzwaldhausdersinne.de

Heimatmuseum Hiisli

Ein typisches Schwarzwaldhaus in Grafenhausen mit traditions-
reichen Mobeln und Geratschaften. Beim Kinderquiz gibt

es viel zu entdecken. Direkt daneben: der «Schliihiiwana»
Naturerlebnispfad. hiisli-museum.de

Schliihiiwana-Park

Der Naturerlebnispfad fir die ganze Familie liegt zwischen
der Brauerei Rothaus und dem idyllischen Schllchtsee. Der
2,6 km lange Rundweg fiihrt an verschiedenen Stationen und
Skulpturen vorbei, an welchen Kinder die Natur und ihre
Bewohner erkunden kénnen. Die Skulpturen entstanden

aus den Wurzeln und Baumresten des Orkans Lothar 1999.
vjz.de/aktuelles/schluehuewanapark

Brauerei & Erlebniswelt Rothaus

Die Heimat des «Tannenzapfle» erwartet mit einer interaktiven
Ausstellung auf 300 m? mit Wissenswertem rund um die Brauerei
und Uber die Kultur im Schwarzwald. Ausgestattet mit einem
Audioguide kann das gesamte Geldnde auf eigene Faust besich-
tigt oder der «Zapfle Weg» und der groR angelegte Spielplatz er-
kundet werden. Mit dem «Rothaus-Express»-Train besuchen Sie
die wichtigsten Orte rund um Schluchsee. rothausexpress.de

Steinwasen-Park

Der Freizeitpark begeistert Jung und Alt mit seinen Attraktionen:
Eines der Highlights ist die weltgroRte Erlebnisseilbriicke.
Weiteren Spal3 garantieren zwei Sommerrodelbahnen, eine
spritzige Wildwasserfahrt, Gletscherblitz, die atemberaubende
Achterbahn und vieles mehr. Erholung bietet die Schwarzwald-
Safariim groBen Wildpark mit tiber 20 Wildarten in nattrlichen,
weitlaufigen Hochstanden. steinwasen-park.de
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Tatzmania-Raubtierpark

Ein Sttick Afrika mitten im Schwarzwald, méglich macht das

der Zoo bei Léffingen. Herzstlick ist eine der groBten
Raubtieranlagen Europas. Die Besucher kénnen sich auBer auf
Tiger und Léwen auf Zebras, Watusrinder, Kudus und tiber

20 weitere Tierarten sowie viele neue Attraktionen wie den

38 Meter hohen Free Fall Tower, Karussell, Achterbahn, einen
Spielplatz sowie das Indoor-Dschungelland freuen. tatzmania.com

Mit Siberian Huskys unterwegs

Beim Besuch der Zwingeranlage von Lenzkirch-Kappel

und im Rahmen eines Spaziergangs erfahrt man alles tiber die
Sportlichkeit, Zugkraft, Menschenbezogenheit und alle
Besonderheiten dieser Rasse. Fiir Gro8 und Klein - Kinder ab
10 Jahre kénnen, nach Absprache, selbst einen Husky fiihren.
huskytouren-hochschwarzwald.de

Mit Eseln durch den Schwarzwald

Die Hohen des Schwarzwalds auf eine ganz urspriingliche Art
kennenlernen. Egal, ob Eselspaziergang oder eine Tagestour -
Uiber schmale Waldpfade und breite Wiesenwege geht es rund
um das Feldberggebiet. Ein vollig ungefahrliches Abenteuer!
eselwandern-suedschwarzwald.de

Mit dem Pony unterwegs

Auf zum Schénenberghof in Lenzkirch! Nach Auswahl des
Ponys und einer kurzen Einfiihrung geht es auf Wanderschaft
durch Wald und Flur. Die Ponys sind sehr umganglich. Grof3er
SpaB - und auch fiir die ganz Kleinen (ab 3 Jahren) geeignet!
Telefon +49 7653 961614 oder +49 157 71848757

Reiten & Longenstunden

Auf dem kleinen Hofgut Diirrenbtihl bei Grafenhausen kénnen
Anfanger und Fortgeschrittene (ab 8 Jahren) bei Astrid Hummel
Einzelunterricht oder Longenstunden buchen. Die Termine sollten
rechtzeitig im Voraus gebucht werden. duerrenbuehl.de




L5

Schnupperklettern

Die Senkrechte ausprobieren - einfach mal die Wand hochgehen.
Kein Problem! An der Kletterwand in der Indoor-Spielhalle

oder an der des Rothaus-Z&pfle-Turms kann man erste Schritte
(unter Anleitung) machen. Keine Vorkenntnisse erforderlich!
Informationen zum Rothaus-Zdpfleturm auf hoechenschwand.de

Kletterwald

Grenzen kennenlernen und iberwinden - ob allein oder in der
Familie. Den Wald aus der Perspektive des Eichhérnchens durch
die Baumwipfel des Hochschwarzwaldes erleben. Auf unter-
schiedlich schweren Parcours im «Action Forest» in Titisee gilt es
sich geschickt von Baum zu Baum zu bewegen. In den Ferien
besuchen wir den Kletterwald regelmaRig auch mit unserem
Animationsteam (kostenpflichtig). action-forest.com

Klettersteig Todtnau

Der Todtnauer Klettersteig ist der einzige richtige Klettersteig
im Schwarzwald, der als «<Rundkurs» begangen werden kann.

Er hat mehrere, verschieden schwere Varianten und eignet sich
gut, um sich langsam an die verschiedenen Schwierigkeitsstufen
zu gewohnen. Ein Besuch wert: Die Todtnauer Wasserfélle - sie
stlirzen liber mehrere Stufen fast 100 Héhenmeter in die Tiefe
und bilden ein traumhaftes Ambiente.

Blackforestline Hangebriicke
450 Meter lange Hangebriicke Gber die Todtnauer Wasserfalle -
Adrenalin pur!

Wilde Schluchten

«Schluchting» ist ein Abenteuer fur Kinder, ahnlich dem
«Canyoning». Man erwandert die Schlucht von unten im Bachbett,
durch Wasserlaufe, tiber Steine und Felsen. Eine tolle Gegend zum
«Schluchting» ist z.B. die Langenbachschlucht zwischen Notschrei
und Todtnau. Auf 1 Kilometer Lange und Gber 100 Hohenmetern
durchquert die Gruppe gemeinsam die wilde Schlucht, zum Teil
durch hifthohes Wasser und tber glitschige Felsen hinweg.
Weitere Informationen auf naturpark-suedschwarzwald.de

Ferien im Schwarzwald

UNSER ABENTEUERSPIELPLATZ IST DIE NATUR

SpaR-Park Schluchsee

Witzige Rodelgerate wie der Zipfelbob, der Kuhfladenrodler, die
Tubes und noch vieles mehr garantieren ein einmaliges Erlebnis
im Spass-Park Schluchsee.

Der Zauberteppich bringt einen hinauf auf den Berg, den Berg
runter geht es von ganz alleine! Und das alles geht im Sommer, bei
griinem Winter und im Schnee sowieso - denn mit der ersten
Zipfelbob Piste und einer 104 Meter langen Tubingbahn ist rodeln
immer moglich.

Loopyball, Bubble-Soccer und Segway im Parcours. Weitere
Attraktionen: 15-Loch FuBball-Golf inkl. Fu3ball-Flipper und
-Billard. 15 spannende Bahnen wie zum Beispiel «die Kuhweide»,
«die Stallgasse» oder «die Griine Tonne». Eine Gaudi und was ganz
Besonderes fiir alle!

Im Winter: Snow Golf Gaudi - eine attraktive, originelle und vor
allem spaf3ige Herausforderung! Scharf in den Kurven, ruhigim
Geradeauslauf - in der Tubingbahn geht es mit aufgefillten Reifen,
den Snow-Tubes, den Hang hinunter. Schlittern, sich um die eigene
Achse drehen und einen RiesenspaR dabei haben. Zwei Steilkur-
ven sind das Highlight der Bahn. Und bergauf geht’s ganz einfach
mit dem Férderband!

Ab 4 Jahren, au3er dienstags und mittwochs von 10 bis 17 Uhr
geoffnet, je nach Wetter und Saison. Hotel-Géste erhalten
ermaBigte Tickets! spass-park-schluchsee.de

Winter im Hochschwarzwald!

Pures Vergnligen fiir die ganze Familie mit tollen Rodelstrecken,
weitldufigen Skipisten und Freizeitparks. Einige Tipps zu Aktivitdten
in der kalten Jahreszeit stehen auf Seite 36.

-'.Unser Tipp: DieBahnen
und.Busse konnen mitder "

KONUS-Gastels
los genutzt-werden=y
ganzenSchwarzwald.
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Mehr Vitalitat mit Fitness

BEWEGUNG UND ENTSPANNUNG TUT GUT!

Ganz gleich, ob Sie sich sportlich auspowern Der Naturpark Siidschwarzwald bietet unzihlige
oder es lieber entspannter angehen mochten —  Méglichkeiten fiir sportliche Aktivititen wie Wandern,
das Giste- & Sportteam im Vier Jahreszeiten Radfahren, Reiten, Klettern, Langlaufen u.v.m.

am Schluchsee bietet ein abwechslungsreiches

.. e e + Wanderfans erwarten unzahlige Pfade und
Angebot an Freizeitaktivititen.

ausgeschilderte Wege. Ausflihrliche Informationen

Unser taglich wechselndes Aktivprogramm umfasst finden Sie auf Seite 35.

vielfaltige Fitness-, Sport- und Entspannungskurse, - Das Nordic Walking Streckennetz gehért mit

aber auch gefiihrte Wanderungen und spezielle 300 Kilometern beschilderten Touren unter-
Themenangebote. schiedlicher Schwierigkeitsgrade zum gréoRten

In unserem Cardio- und Kraftraum mit fantastischem Europas.

Blick auf die Schwarzwaldnatur kénnen Sie sich auf - Jeder Fahrrad-Typ findet geeignete Touren durch die
Laufbandern, Steppern und Ergometern auspowern. abwechslungsreiche Landschaft des Schwarzwalds.
Dazu gehéren neben dem innovativen «Water-Rower» Ausfihrliche Informationen auf Seite 35.

(Rudern gegen Wasserwiderstand) auch das Laufband Die gesunde, heilklimatische Luft gibt es gratis dazu!

«Woodway» aus der Schweiz, welches allein mit Kérper-
kraft funktioniert und eine 30 % hohere Fettver-

brennung als andere Gerate bewirkt.
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Aktivprogramm

ANGEBOTE FUR JEDEN TAG

Taglich. Aktiv.

Unsere verschiedenen Aktivprogramme sind ideal, um

etwas fiir die eigene Fitness und Gesundheit zu tun - allein oder
in der Gruppe. Jeden Tag!

- Taglich & wochentlich wechselnde Kurse mit unseren
Sportprofis: Wahlen Sie aus den zahlreichen Kursen lhr
Lieblingsprogramm und machen Sie mit, zum Beispiel bei Aqua
Fit, Faszientraining, Morgenyoga, Flexi-Bar, Stretching, Pilates,
Nordic Walking, Body Workout, Bauch-Beine-Po, Waldbaden
«Shinrin-yoku», gefiihrten Wanderungen, Yoga, Meditation (die
aktuellen Kurse finden Sie taglich in unserem Gaste-Programm)

+ Trainingsraume mit Geraten fiir Ausdauer- und Kraftsport:
Hanteln, Multifunktionsgeréte, Fahrrader, Laufbander,
Crosstrainer, Rudergerat, medizinisches Trampolin

- Spezial-Wochenenden Pilates, Yoga, Tennis

- Aktivitaten in der Natur.
Sommer: Wandern, Walken, Joggen, Biken, Tennis, Golfen,
Wassersport.
Winter: Langlaufen, Winterwandern, Rodeln, Skifahren.

Waldbaden

«Shinrin-yokun ist eine aus Japan stammende, anerkannte
Methode zum Stressabbau - ein auBergewdhnlicher Wald-
aufenthalt mit bewussten Naturerlebnissen. Die Wélder des
Hochschwarzwalds mit ihrer einzigartigen Flora empfangen Sie
inihrer unberthrten Natur. Erleben Sie eine Oase der Stille ohne
Hektik und nehmen Sie den Wald mit allen Sinnen auf. Genief3en
Sie eine Zeit der Erholung und des Krafttankens unter Anleitung
unserer Fitness- & Entspannungscoaches.

- B
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Personal Coaching & Fitness

Mit professionellem Fitness Coaching zum personlichen Erfolg.
Das Personaltraining im Vier Jahreszeiten am Schluchsee findet -
je nach Witterung - drauBen im Wald oder in unseren Sport-

und Fitnessraumen statt. Soweit moglich trainieren wir mit dem
eigenen Korpergewicht oder dem was wir in der Natur vorfinden.
lhre individuellen Wiinsche und Themen stehen dabei immer im
Fokus.

Unsere Personal Coaches arbeiten seit Jahren im Rehabilitations-
und Gesundheitsbereich, sind zertifizierte Fitness-/Personal
Trainer (Medical Fitness Coach) und haben weitreichende Erfah-
rungen im Yoga, in der Physiotherapie und mit Entspannungs-
programmen.

Unser Leistungsangebot umfasst z.B. Personaltraining Indoor/
Outdoor, Stressabbau/Walderlebnisse, Training mit eigenem
Kérpergewicht oder Equipment, Yoga/Meditation/Pilates,
Koordinationstraining, Faszientraining, verschiedene Kontroll-
gerate (z.B. Herz-Frequenzmessung), Massagen, Schropfen,
Mentale Regulationstherapie (z.B. PMR, autogenes Training),
Functional Muscle Screen, Blutdruckkontrolle, Herzfrequenz-
liberwachung, Erndhrungsberatung, Tipps fir den Alltag,
Entspannungsiibungen uv.m.

Wiihlen Sie aus unseren drei Paketen:

«Kondition», «Kraft» oder «Gewichtsreduktion»
je Einheit ca. 80 Min. € 125,-

a

Individuelle Pilates- & Yogaeinheiten auf Anfrage




Pilates & Yoga

AKTIVE ENTSPANNUNG FUR KORPER UND SEELE

Pilates-Wochenende

16.-18.02.]15.-17.03.| 18.-20.10. | 06.-08.12. |

Mindestteilnehmer 5 Personen

Erleben Sie mit Pilates ein ganz neues Koérpergefuhl! Unsere

ausgebildete Trainerin, Evija Zubina, zeigt Ihnen, wie Sie durch

Pilates zu einer schonen Figur, einer guten Haltung, einem straffen

Bauch und einem starken Riicken kommen. Wahrend des Kompakt-

wochenendes lernen Sie alles tiber die Prinzipien von Pilates -

Powerhouse, Atmung, Kérperhaltung, Konzentration und

Bewegungsfluss. Zuséatzlich fihrt Sie Frau Zubina an den Einsatz

von Pilates-Kleingeraten heran.

- 2 Ubernachtungen

- Schlemmer-Friihstiicksbuffet mit Sekt

- 6-Gang Wahlmen mit vegetarischen/veganen Alternativen
oder Buffet

- 4 Pilates Einheiten a 90 Min. EESE
- Vier Jahreszeiten Inklusivleistungen T 3
2 Ndchteim DZ p.P. ab € 509,- (EZ ab € 565,-) [=

Klassisches Yoga-Wochenende

19.-21.01.]23.-25.02. | 15.-17.03.| 12.-14.04. | 14.-16.06. |

12.-14.07.]120.-22.09.| 11.-13.10.| 08.-10.11. | 13.-15.12. |

Mindestteilnehmer 3 Personen

Yoga-, Atem- und Konzentrationstibungen fiihren zu mehr innerer

Ruhe und Stabilitat im Alltag. Yogalehrer und Yogatherapeut

Peter Schoppe zeigt Ihnen verschiedene Haltungen und Ubungen.

Das Yoga-Wochenende richtet sich an Anfanger und magig Fort-

geschrittene und ist auch fr weniger bewegliche Menschen ge-

eignet. Sie erlernen an diesem Yoga-Wochenende die Haltungen

des «Hatha-Yoga», die sogenannten «Asanas». Eine Yogaeinheit ist

gegliedert in eine Anfangsentspannung, Kérpertibungen und eine

Schlussentspannung.

- 2 Ubernachtungen

+ Schlemmer-Frihstiicksbuffet mit Sekt

- 6-Gang Wahlmen( mit vegetarischen/veganen Alternativen
oder Buffet

- 5Yoga Einheiten Eir5E

- Vier Jahreszeiten Inklusivleistungen

2 Ndichte im DZ p.P. ab € 545,- (EZ ab € 605,-) [Ely

Yoga-Wochenende «Spirit & Soul»

01.-03.03.]|24. - 26.05.| 30.08. - 01.09. | 22. - 24.11. |

Mindestteilnehmer 5 Personen

Ein intensives Wochenende am Schluchsee mit verschiedenen

Yoga-Sessions und Meditationseinheiten! Freuen Sie sich auf

Cristina Charrua und Daniel Heilmeyer, die Sie wahrend

dieses Workshops begleiten und ganz individuell auf Sie eingehen

werden.

- 2 Ubernachtungen

- Schlemmer-Frihstticksbuffet mit Sekt

- 6-Gang Wahlmenu mit vegetarischen/veganen Alternativen
oder Buffet

- Yoga-Programm mit Cristina und Daniel & E
- Vier Jahreszeiten Inklusivleistungen I'%
2 Niichte im DZ p.P. ab € 545, (EZ ab € 605,-) =

Gilt fur alle Kurse: Anmeldung bitte bis 1 Woche vor Anreisetag.

Yoga - reconnect yourself retreat

19.-21.04.|06.-08.12. |

Mindestteilnehmer 4 Personen

Ein abwechslungsreicher Wochenend-Workshop mit Kristina

Reich, der verschiedene Yoga-Themen kombiniert und Sie in die

vielseitige Welt des Yoga eintauchen lasst - Yin Yoga, Nada Yoga,

Mantra-Mediataionen und vieles mehr.

- 2 Ubernachtungen

- Schlemmer-Frihstiicksbuffet mit Sekt

- 6-Gang Wahlmen( mit vegetarischen/veganen Alternativen
oder Buffet

- Yogaprogramm mit Kristina Reich ERNEE

- Vier Jahreszeiten Inklusivleistungen

2 Ndchte im DZ p.P. ab € 545,- (EZ ab € 605,-) E

Yin Yoga-Wochenende

21.-23.06.|27.-29.09. |

Mindestteilnehmer 4 Personen

Yin Yogaist ein eher passiver Yogastil, bei dem die Positionen lange

gehalten werden. Der Fokus liegt mehr auf den tieferen Korper-

schichten, weniger auf den Muskeln. Man versucht moglichst passiv

in die Positionen hineinzusinken, ohne muskuldre Anspannungen

und gibt sich ganz der Schwerkraft hin mit dem Ziel des Loslassens

auf allen Ebenen: kérperlich, geistig und seelisch. Unterstitzend

koénnen Hilfsmittel eingesetzt werden, die das vollkommene

Loslassen erleichtern. Yogaprogramm mit Kristina Reich.

- 2 Ubernachtungen

- Schlemmer-Frihstlcksbuffet mit Sekt

- 6-Gang Wahlmen( mit vegetarischen/veganen Alternativen
oder Buffet

- 4 Yogaeinheiten a 60 bis 90 Minuten EaE
- Vier Jahreszeiten Inklusivleistungen L -k e
2 Ndichte im DZ p.P. ab € 545,- (EZ ab € 605,-) [=]

Tibetisches Atem-Yoga

13.-15.09. |

Mindestteilnehmer 6 Personen

Im stressigen Alltag kommt man nur selten zur Ruhe und vergisst

so manches Mal einfach tief durchzuatmen. Beim tibetischen

Atem Yoga wird der Atem bewusst durch den Kérper und seine

verschiedenen Organe gelenkt um Ruhe und neue Energie zu

erlangen. Die Atem-Yoga Sessions werden von Chumba Lama

durchgeftihrt, welcher seine Kindheit als Ménch in einem Kloster

in Katmandu verbrachte. Hier durfte er diese Techniken von den

Meistern und Yogis lernen. Sein Wissen die Atmung zu nutzen um

Kérper und Geist zu entspannen und neue Krafte zu sammeln,

gibt er nun in seinen Atem-Yoga Sessions weiter.

- 2 Ubernachtungen

+ Schlemmer-Frihsticksbuffet mit Sekt

- 6-Gang Wahlmenu mit vegetarischen/veganen Alternativen
oder Buffet

- Atem-Yoga Kurs mit Chumba Lama

- Vier Jahreszeiten Inklusivleistungen

2 Ndchte im DZ p.P. ab € 639,- (EZ ab € 699,-) [=1;

Wir behalten uns vor, Programme bei zu geringer Teilnehmerzahl nicht durchzufiihren. Nach Ablauf des Anmeldeschlusses werden wir Sie selbstverstéandlich unverzig-

lich informieren, falls der Kurs abgesagt wird. Anderungen vorbehalten.
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Sport im Schwarzwald

IHR SPORTHOTEL IM SCHWARZWALD

TENNIS

Das Vier Jahreszeiten am Schluchsee zéhlt mit seiner attraktiven Anlage,
den terrassenférmig angelegten AufSenpldtzen zu den Tenniszentren
der besonderen Klasse.

5 Frei- (sandgefiillter Kunstrasen, gelenkschonender DLW Sportfloor)
und 3 Hallenpldtze (DLW Teppichvelours und Kunststoffboden, nur
mit glatten, weifsen Sohlen bespielbar) erméglichen das Spielen und
Trainieren zu jeder Jahreszeit und bei allen Wetterbedingungen.

Durch einen Verbindungsgang gelangen Sie trockenen Fuf3es in das
Tenniszentrum, ohne das Hotel zu verlassen.

Tennis inklusive! Ab einem Aufenthalt von 5 Néchten kénnen unsere
Gdiste kostenlos und unbegrenzt Tennis spielen (ausgenommen in den
Weihnachts-, Faschings- und Osterferien).

Platzmieten
Freiplatz 60 Min. € 16,- / Hallenplatz 60 Min. € 20,-

Trainerstunden
Einzelstunde 55 Min. € 55,- / Partnerstunde 55 Min. € 69,-

Vor Ort buchbar (Gruppentraining auf Anfrage).
Anfragen iber tsi.schmid@t-online.de

Tennis-Power-Wochenende

Exklusivtermine mit TSI

08.-10.11.]15.-17.11.]122.-24.11.] 29.11.-01.12.| 06.-08.12. |

- 2 Ubernachtungen (Freitag bis Sonntag)

- Schlemmer-Frihstlicksbuffet mit Sekt

- 6-Gang Wahlmen( mit vegetarischen/veganen Alternativen
oder Buffet

- Kennenlernturnier mit BegriiBungscocktail

- 5 Stunden intensives Tennistraining in der Gruppe
- Doppelturnier mit Siegermedaillen und Giveaways
- Freies Spiel (nach Verfligbarkeit)

- Vier Jahreszeiten Inklusivleistungen
im DZ p.P. ab € 559,- (EZ ab € 609,-)
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FASZINATION GOLF

Im Hochschwarzwald finden Sie eine Reihe sehr schéner
Golfpldtze. Hier eine kleine Auswahl. Noch mehr Informationen auf
unserer Internetseite.

Golfclub Obere Alp

unser «Hausplatz» ist ca. 20 Autominuten vom Hotel entfernt.
Die traumhaft schone 27-Loch-Golfanlage liegt auf einem Hoch-
plateau an der wenig befahrenen Panoramastraf3e zwischen
Stiihlingen und Bonndorf und bietet eine ungehinderte Fernsicht
auf das grandiose Schweizer Alpenpanorama.

Der 9-Loch (Par 60) Platz ist 6ffentlich und steht auch
Anfangern bzw. jenen Golfspielern offen, die nicht Mitglied eines
Golfclubs sind. Platzreife ist erforderlich.

Der anspruchsvolle 18-Loch (Par 72) Meisterschaftsplatz ist
mit seinen schmalen Fairways und 52 Sandbunkern eine sport-
liche Herausforderung.

Die aktuellen Konditionen und Preise fiir Greenfee und Driving
Range kdnnen Sie gerne bei uns oder direkt im Golfclub Obere Alp
(Telefon +49 7703 92030, golf-oberealp.de) erfragen.

Weitere Golfplatze in der Ndhe sind:

- Golfclub Freiburg (18-Loch) in Kirchzarten

- Golfclub Hochschwarzwald (18-Loch) zwischen
Titisee-Neustadt und Hinterzarten

- 9-Loch Golfanlage in Schénau

- Golfclub Markgréflerland (18-Loch) in Kandern

- 18-Loch Golfplatz in Rickenbach




Sport im Schwarzwald

IDEALER AUSGANGSPUNKT FUR SPORTLICHE AKTIVITATEN

AUF SCHUSTERS RAPPEN

Der Ort Schluchsee ist als einer der beliebtesten Wanderorte
Deutschlands ausgezeichnet. Direkt am Hotel beginnen tolle Wege und
Routen rund um den Schluchsee oder quer durch den Siidschwarzwald.
Gut markierte Wege fiihren um den See, durch wild-romantische
Schluchten, auf bewaldete Hohen mit faszinierenden Ausblicken oder
zu eindrucksvollen Sehenswiirdigkeiten der Region.

Kombinieren Sie Ihren Aufenthalt bei uns mit Wandern und geniefsen
Sie unser Angebot: Unsere Gdstebetreuung bietet ab Mai wéchentlich
Wanderungen verschiedener Schwierigkeitsgrade fiir alle Altersstufen
an. Wir haben eine Vielzahl von Routen fiir alle Bediirfnisse zusam-
mengestellt. Vorschldge finden sich auch in der kleinen Broschiire
«Familienzeit» von der Hochschwarzwald Tourismus GmbH.

Kinderwanderpfade

Viel Spannendes zu entdecken gibt es bei den speziellen Kinder-
wanderwegen. Dazu gehéren u.a. der «Naturerlebnispfad» im
Schlihtwanapark zwischen Rothaus und dem Schliichtsee mit
Stationen und Skulpturen fiir Kinder. Der «Auerhahnwichtelpfad»
auf dem Feldberg, «<Kuckys Vogelwelt» in Lenzkirch, der
NATURENA-Kugelwaldpfad in Uhlingen-Birkendorf und der
«Zauberweg Hasenhorn» in Todtnau sind weitere Alternativen.

Premiumwanderwege

Diese ausgezeichneten Wanderwege sind «GenieBerpfade» flr
die ganze Familie. Ob geheimnisvolle Schluchten, weite Wiesen
oder tiefe Walder, hier ist fir jeden Geschmack etwas dabei, wie
etwa der rund 11 km lange Jagersteig in Schluchsee.

Wasserwege

Im Hochschwarzwald fiihren wunderschéne Wanderungen am
Wasser entlang rund um den Schluchsee, den Titisee, zu den
Menzenschwander Wasserfallen oder - immer noch ein Geheim-

tipp - durch die wilde Lotenbachklamm in der Wutachschlucht.

MIT DEM RAD AUF TOUR

Die atemberaubende Natur Idsst sich nicht nur gut zu Fuf3, sondern
auch auf dem Rad erkunden. Egal ob gemiitlich am See entlang oder
tiber Stock und Stein quer durch den Wald, rund um den Schluchsee
liegen viele Radwege fiir die ganze Familie. Nachfolgend zwei
Touren-Empfehlungen unserer Gdstebetreuung. Weitere Tipps finden
Sie auf unserer Website.

Zwei-Seen-Tour

Eine leichte, aber besonders schone und lohnenswerte Fahrrad-
tour fihrt um den Schluchsee und/oder Titisee. Die Tour um den
Schluchsee betragt ca. 18 km, in Verbindung mit dem Titisee

ca. 45 km - je nachdem, wo man in Schluchsee losfahrt.

Mit dem E-Bike zum Feldberg

Eine Tagestour von knapp 70 km mit einer Fahrzeit von 3,5 bis

4 Stunden, die mit fantastischen Ausblicken belohnt. Dazwischen

sind Pausen, um die Akkus (die eigenen und den vom E-Bike)

wieder aufzuladen, empfehlenswert. Wer ganz hoch zum Feldberg

mochte, kann die Fahrrader abstellen und die letzten Meter zu

FuB tiberwinden. Ein besonderes Highlight ist auf dem Riickweg
- . [ElE

mit Blick auf den See. Auf komoot.de kann die Route 5

abgerufen und die Navigation genutzt werden. EE

der Titisee. Perfekt fiir einen Kaffee oder ein Eis

Fahrrad nicht dabei?

- Im «Spass-Park Schluchsee» (siehe Seite 29) kénnen von Mai bis
Oktober E-Bikes ausgeliehen werden - keine Reservierung maoglich.
spass-park-schluchsee.de

- Fahrrdder, Mountain- und E-Bikes sind von April bis Oktober auch bei
«FLORIS an der Staumauer» zu mieten. staumauer-schluchsee.de

- Drahtesel kénnen (kostenpflichtig) in der Bahn mitgenommen
werden - Hotel-Gdste fahren mit der KONUS-Card umsonst
(siehe Seite 39).

Kinderfreundlich querfeldein: Abenteuerlustigen Familien bieten wir das ideale Transportmittel an - zwei YippieYo-Crossbuggys, die tiber Stock und Stein und sogar

durch kleine Flussbette miihelos zu steuern sind. Jetzt kostenlos auszuleihen!
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Skifahren

Der Feldberg liegt auf etwa 1.493 Hohenmetern und ist nur
rund 15 Autominuten von Schluchsee entfernt. Er bietet alles,
was das alpine Herz begehrt: fiinf Sessel- und neun Schlepplifte,
16 Skipisten mit 30 Kilometer Pistenldnge. Von der gem(tlichen
Abfahrt bis zur anspruchsvollen FIS-Weltcup-Strecke.

Der 600 Meter lange Schlepplift Fischbach bietet - nur wenige
Meter vom Hotel entfernt - allen Anfangern und Kénnern
hervorragende Bedingungen. Der kostenfreie Kinderlift etwas
abseits der Piste schafft fiir die Kleinsten und alle Ski-Starter
ideale Voraussetzungen. Die moderne Flutlichtanlage ermoglicht
SkispaB auch in den Abendstunden.

Weitere Liftanlagen befinden sich in Altglashttten und Menzen-
schwand.

Langlaufen

Fur Skilanglaufer und Skater sind taglich rund 22 Loipenspur-
gerate im Einsatz, um die Giber 80 Loipen mit insgesamt tiber

300 km Lange zu spuren. Bahnen verschiedenster Schwierigkeits-
grade werden sowohl fiir klassische Skilanglaufer als auch fir
Skater angelegt. So findet im Schwarzwald garantiert jeder die
richtige Tour fir sich und seine Anspriiche.

Wie wére es zum Beispiel mit der fir Anfanger geeigneten

1,4 Kilometer langen «Schluchsee Rundspur»? Es stehen mehrere
Verleihstationen fir die richtige Ausriistung bereit, eine davon
befindet sich direkt in Schluchsee.

Rodeln

Wer im Winterurlaub im Hochschwarzwald lieber «Action»
haben will, der kann die Schwarzwalder Rodelstrecken unsicher
machen.

Die langste Bahn startet in Lenzkirch-Saig und fiihrt Gber einen
Kilometer lang Gber kurvenreiche gewalzte Waldwege bis hinunter
zum Titisee. Damit die miden Rodler hinterher den ganzen Weg
nicht wieder nach oben wandern missen, gibt es einen Shuttlebus
auf den Berg hinauf. Diese rasante Abfahrt, die nachts bis 23 Uhr
durch Flutlicht beleuchtet wird, ist nattirlich nicht nur etwas fiir
Kinder - bei diesem Schneespal kommen auch die Erwachsenen
voll auf ihre Kosten. Gerodelt werden kann bei guten Schnee-
verhéltnissen von Dezember bis Ende Februar.
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Winterwunderland

WINTERAKTIVITATEN IM HOCHSCHWARZWALD
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Schneeschuhtouren

Im Winterurlaub lasst sich der Schwarzwald per Schneeschuh
wunderbar entdecken. Die ersten Spuren in den frischen Schnee
ziehen, Gber das freie Feld, ohne sich an Wege halten zu missen,
das ist auch fur Kinder faszinierend und interessant.
Schneeschuhe kénnen in jedem Sportgeschéft ausgeliehen werden.
Invielen Orten werden geflihrte Schneeschuhtouren angeboten.
Ein Tourentipp fiir Anfanger und Familien mit Kindern ist bei-
spielsweise der «Schneeschuh-Trail Rothaus». Die Strecke betragt
etwa 4 Kilometer und startet bei der Tourist-Information Grafen-
hausen-Rothaus. Alternativ kann man an einer gefiihrten Wande-
rung der Hochschwarzwald Tourismus GmbH teilnehmen.

Winterwandern

Weil glitzerde Wege und Pulverschnee tun ihr Gibriges und
machen selbst Wandermuffeln Lust auf einen romantischen
Ausflug in die faszinierende Natur. Wer die Winterlandschaft
geniel3en mochte, dem bieten die insgesamt 300 Kilometer
langen gebahnten und gewaltzen Winterwanderwege des
Hochschwarzwaldes die beste Gelegenheit.

Dampfzugfahrten

Ganz wie in alten Zeiten kann man im Dezember mit dem Dampf-
zug durch die verschneite Winterlandschaft des Schwarzwalds
fahren. Der Anblick der keuchenden Lokomotive aus den 1930er
Jahren und dem Zugpersonal in Original-Uniformen aus den
1950ern versetzt die Fahrgaste zurlick in die Vergangenheit.
Der historische Zug besteht aus einer Lokomotive, zwei Eilzug-
wagen, drei «Donnerbtichsen» und einem Gliterwagen fiirs
Gepack. Gefahren wird zu bestimmten Terminen auf der so-
genannten Dreiseenbahn von Seebrugg nach Titisee und auf der
Hinteren Hoéllentalbahn von Titisee nach Léffingen.

Schneebericht
Uber den Schneebericht sind Sie immer aktuell informiert, welche

Schneehodhen vorliegen, welche Lifte gedffnet haben und welche
Loipen gespurt sind: hochschwarzwald.de/service/schneebericht : ——

SPASS-PARK Schluchsee _- —— -'3'___?.

Direkt vor dem Hotel werden auch im Winter viele Attraktionen

geboten - Hotel-Géaste erhalten ermafigten Eintritt! Weitere
Infos finden unter spass-park-schluchsee.de oder auf Seite 29.
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Inklusivleistungen

FUR EINEN GANZ BESONDEREN URLAUB

Allgemeines

- Schwarzwaélder Schlemmer-Friihstlicksbuffet mit Sekt -
taglich von 7 bis 10.30 Uhr und an den Wochenenden/
Feiertagen bis 11 Uhr

- Zur BegriiBung eine Flasche Heilwasser auf lhrem Zimmer

- Bademantel, Slipper und Badetasche mit Pool- & Sauna-
handtlchern

- Kostenloser Internetzugang im gesamten Hotel

- Kostenloser Transfer vom/zum Bahnhof Schluchsee

Wellness & Spa

- Nutzung unserer 4.000 gm groRen Wellness- und Spabereiche

- Innenpool (ca. 28°C) und AuBenpool (Temperatur witterungs-
abhangig)

- Sprudelbecken

- Panorama-Whirlpool

- Kinder-Planschbecken mit Rutsche

- Weitlaufige Saunalandschaft mit zwei Blockhaus-Saunenim
Freien (70° und 90° C), Finnischer Sauna (90° C), Bio-Sauna
(50° C), zwei Dampfbader (eines mit Farb- und Klangeffekten),
Teebar sowie ein separater Damen-Saunabereich

- Himalaya-Salzgrotte

+ Grander-Trinkbrunnen

- Kneippbecken

- GroRzlgige Relaxgalerie mit bequemen Komfort- und Paar-

liegen sowie einem traumhaften Ausblick auf den Schwarzwald.

- Ruheinsel fiir zwei bis vier Personen.
- Wellness-TV mit entspannenden Natur- und Wellnessfilmen
- Sonnenterrassen

Unser Haus ist mit dem Qualititszeichen «Wellness Stars»

des Heilbaderverbands Baden-Wiirttemberg mit der Hochstzahl

von 5 Sternen ausgezeichnet und zertifiziert.
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Sport & Aktiv

- Aktivprogramm mit wechselnden Angeboten, wie z.B.
Aqua-Fit, Nordic Walking, Yoga, Faszientraining, Streching,
Thera-Band, Flexi-Bar, Pilates, Body Workout, Tanz Workouts,
Meditation, gefiihrte Wanderungen, Waldbaden «Shinrin Yoku»
u.v.m.

- Fitnessraume fir Kraft- und Ausdauertraining mit Frischluft-
bereich

- Freie Nutzung der Tennisplatze ab einem Aufenthalt von
fanf Nachten

Unterhaltung

- Musikalische Unterhaltung sowie Live-Musik mit wechselnden
Kinstlernin der Lobby.

- RegelmaRige und wechselnde Unterhaltungsprogramme.

Kids & Teens

- Kindergarten «Spatzenclub» (3-6 Jahre/windelfrei)

- Spielzimmer beim Restaurant «Panorama»

- Abendprogramm in den Ferien

- Indoor Spielewelt mit vielen Spielstationen, wie z.B.
Hupfburgen, Riesentrampolin, Kletterwand, Fu3ball, Basketball
u.v.m.

- Abwechslungsreiches Kinder- & Jugendprogramm in den Ferien
(bitte erfragen Sie bei Interesse die genauen Termine bei unserer
Reservierung), z.B. Natur-Workshops mit Survival-Trainern,
Kreativ-Werkstatt, Kinder-Kochkurse, Kinder-Spritzstunde im
Pool, Schwimmkurse, SUP, Ausfliige, Geocaching u.v.m.

Unser Haus ist Preistrager des Landeswettbewerbs
«Familien-Ferien» in Baden-Wiirttemberg und als besonders
familienfreundliches Hotel, das komplett auf die Bedlirfnisse
von Familien mit Kindern eingestellt ist, ausgezeichnet.




Rund um’s Hotel

WISSENSWERTES FUR IHREN HOTELAUFENTHALT

An-und Abreise

+ Unsere Zimmer stehen Ihnen am Anreiseag ab 15 Uhr zur
Verflgung.

- Der Wellnessbereich ist am Anreisetag ab 13 Uhr nutzbar.
Davor betragt der Eintritt € 25,- (12-15 Jahre € 15,-). Kinder
bis einschlie3lich 11 Jahre sowie Gaste, die eine Anwendung vor
13 Uhr am Anreisetag gebucht haben, sind kostenfrei.

- Am Abreisetag bitten wir Sie, die Zimmer bis 11 Uhr freizugeben.

- Auf Anfrage und nach Verfiigbarkeit bieten wir Ihnen gegen
einen geringen Aufpreis auch einen Late-Check-out bis 19 Uhr an.

Zimmer-Informationen

- Unsere Zimmer-Preise variieren je nach Lage, GroRe,
Ausstattung, Wochentagen, Schulferien, Feiertagen und
Auslastung. Den aktuellen Tagespreis und die Verfligbarkeit fir
lhren Reisetermin konnen Sie jederzeit mit einer Buchungs-
anfrage auf unserer Internetseite ermitteln oder direkt im Hotel
erfragen.

- Einige unserer Zimmer sind flr Allergiker geeignet.

- Flr Gaste mit Hunden bieten wir spezielle Zimmer auf
verschiedenen Etagen (siehe Extraleistungen).

Allergien & Unvertraglichkeiten
Bitte teilen Sie uns eventuelle Allergien und Unvertraglichkeiten
spatestens bei Anreise mit.

Hotelrechnung

Die Bezahlung lhrer Hotelrechnung bitten wir Sie vorzugsweise in
bar oder mit EC-Karte vorzunehmen. Dar(ber hinaus akzeptieren
wir auch alle gangigen Kreditkarten.

Reservierungsriicktritte

Zimmer und Angebote kénnen bis 7 Tage vor Anreise kostenfrei
storniert werden. Danach, sowie bei Nicht-Anreise oder vor-
zeitiger Abreise, berechnen wir 80 % des Gesamtpreises (Zimmer,
Verpflegung, gebuchtes Angebot). Ausnahmen der Stornierungs-
frist gelten fiir bestimmte Preisarten, z. B. Friihbucherpreisen, die
eine Vorauszahlung verlangen.

Sicher reisen - Storno ohne Risiko

Eine Reiserlicktrittskosten-Versicherung der ERV kénnen Sie
Uber unsere Internetseite (vjz.de) abschlieBen. Forden Sie die
Versicherungsunterlagen auch gerne Giber unser Reservierungs-
Team an.

«KONUS» - kostenfreie Fahrten

Mit der Schwarzwald-KONUS-Géstekarte, die wir Ihnen beim
Check-in auf Wunsch aushandigen, erhalten Sie nicht nur ver-
schiedenste Eintritts- und Teilnahmeverglinstigungen im gesam-
ten Schwarzwald, sondern kénnen alle 6ffentlichen Nahverkehrs-
mittel (Busse, Bahnen der DB und SBG, 2. Klasse, auRer ICE,

IC und EC) im KONUS-Gebiet kostenlos nutzen. Als Fahrschein
gilt die KONUS-Gastekarte. Nahere Informationen erhalten Sie
gerne auf Anfrage.

Elektro-Ladestellen
Wir verfligen tiber mehrere Elektro-Ladeplatze, an denen Sie Ihr
Fahrzeug aufladen kénnen.

So erreichen Sie uns

Mit der Bahn

Taglich fahren zahlreiche ICE/IC Verbindungen in den Sud-
schwarzwald! Mit der Hollentalbahn/Dreiseenbahn sttindlich von
Freiburg direkt nach Schluchsee! Wir holen Sie gerne vom Bahn-
hof Schluchsee ab bzw. bringen Sie dort hin - kostenlos.

Mit dem Auto

« Aus Richtung Frankfurt: A5 Frankfurt-Basel, Ausfahrt Freiburg-
Stadtmitte, B31 Richtung Titisee/Neustadt, B500 Richtung
Waldshut bis Schluchsee.

- Aus Richtung Stuttgart: A81 Stuttgart-Singen, Ausfahrt
Donaueschingen, B31 Richtung Freiburg bis Abzweigung
Bonndorf, Bonndorf-Ortsende der Beschilderung nach
Schluchsee folgen.

« Aus Richtung Ziirich: Richtung Zurzach/Koblenz, nach dem
Grenziibergang Richtung Waldshut, B500 Richtung
Schluchsee.

- Aus Richtung Basel: Richtung Lérrach, tiber den
Feldberg nach Schluchsee.

Halbpension

Im Rahmen unserer Halbpension bieten wir Ihnen ein
6-Gang-Meni mit vegetarischen/veganen Wahlmaoglichkeiten
oder Buffet am Abend.

Bei Vorausbuchung mit der Zimmerreservierung

pro Erwachsener €48,
pro Kind 6-11 Jahre €15,-
pro Kind 12-15 Jahre €25,-
Bei Buchung vor Ort

pro Erwachsener €53,
pro Kind 6-11 Jahre €15,-
pro Kind 12-15 Jahre €25,-

Kinder 3-5 Jahre wdbhlen d la carte aus der Kinder-Meniikarte

Extraleistungen

Stellplatz pro Nacht €5,-
Tiefgarage (direkter Zugang) pro Nacht €8,-
Einzelgarage pro Nacht €10,-
Hund (ohne Futter) pro Nacht €25,-

Hunde sind nur in bestimmten Zimmern erlaubt, deshalb erwdhnen Sie bitte
bei der Reservierung, dass Sie mit Hund reisen. Wir kénnen nur ein Haustier pro
Zimmer akzeptieren.

Kurtaxe

Die Gemeinde Schluchsee erhebt aktuell eine Kurtaxe pro Tag von
€ 2,90 fur Erwachsene sowie € 1,20 fiir Kinder von 6 bis 15 Jahren
(Anderungen vorbehalten).
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