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LIEBE GÄSTE, LIEBE FREUNDE,

wenn die ersten Flocken sanft zu Boden gleiten und 
das Zillertal in seinen glitzernden Wintermantel hüllen, 
beginnt eine Jahreszeit voller Zauber und Kontraste. 
Der Winter 2025/26 lädt uns ein, ihn mit allen Sinnen 
zu erleben, ihm auf allen Ebenen zu begegnen und ihn 
voll und ganz zu erspüren. Dabei sind es die vielen 
Facetten, die jeden Moment im STOCK resort zu etwas 
Einzigartigem machen.

Die Natur zeigt sich in ihrer ganzen Vielfalt: mal still 
und sanft, wenn Schnee vom Himmel tanzt, mal kraft-
voll und lebendig, wenn einem die frische Winterluft 
um die Nase weht. Und ebenso vielschichtig ist auch 
ein Urlaubstag bei uns: aktiv auf der Piste, tiefenent-
spannt im STOCK DIAMOND SPA oder genussvoll bei 
einem Abend voller Kulinarik und Herzlichkeit.

Getreu unserer Philosophie #alleskönnennichtsmüssen 
entscheiden Sie selbst, welche Facetten des Winters 
Sie entdecken möchten: eine energiegeladene 
Winterwanderung mit anschließender Massage? 
Oder ein Sprung ins beheizte 25 m Sportschwimm-
becken vor schneebedeckten Gipfeln? Im STOCK resort 
gestalten Sie jeden Tag ganz nach Ihren Wünschen – 
stets begleitet von echter Gastfreundschaft und dem 
Gefühl, angekommen zu sein.

Wir wissen: Jeder Aufenthalt ist so individuell wie 
unsere Gäste. Ob allein, zu zweit oder mit der Familie 
– bei uns finden alle Raum für ihre ganz persönliche 
Winterzeit.

Wir freuen uns darauf, den Winter 2025/26 in all 
seinen Nuancen mit Ihnen zu teilen – und gemeinsam 
unvergessliche Erinnerungen zu schaffen.

Herzlichst
Ihre Familie Stock und 
das gesamte STOCK Team

in allen facetten
DEN WINTER SPÜREN

WINTERSTART
IM STOCK

08.12.–12.12.2025
14.12.–19.12.2025

Auf zu schneereichen  
Erlebnissen im Zillertal!

3 ÜBERNACHTUNGEN INKLUSIVE:
	+ 50 % Rabatt auf den Ski-Verleih 

bei Sport STOCK auf alle Top- 
Ski-Modelle der Saison (Mo.–Fr.)

	+ 2 Tages-Skipass (Zillertal inkl. 
Hintertuxer Gletscher)

	+ 1 x Kryotherapie in der  
Kältekammer

ZUM AUFPREIS VON € 157,50  
PRO PERSON UND AUFENTHALT
(Kryotherapie von 10.00 bis 14.00 
Uhr im STOCK DIAMOND SPA 
buchbar. Nicht abwandelbar  
oder in bar ablösbar.)

Starten Sie mit  
uns nicht nur in  
unser neues Magazin, 
sondern direkt 
hinein in den Winter:

#einfachglücklich #einfachglücklich
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GRÜN GEDRUCKT
Die Sauberkeit von Luft, Wasser und unserer  
Atmosphäre sowie die zukünftige Verfügbarkeit  
der wichtigen Ressourcen sind uns wichtig. Wir 
möchten unser Naturjuwel für weitere Generationen 
erhalten und haben auch beim Druck unseres  
Wintermagazins auf einen regionalen Partner 
und somit auf Nachhaltigkeit gesetzt.
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07

#einfachglücklich

06



FUNKELNDE
MOMENTE

ADVENTZAUBER
01.12.–06.12.2025
08.12.–13.12.2025
15.12.–20.12.2025

2 ÜBERNACHTUNGEN  
INKLUSIVE:

	+ Sie sparen 10 % Kurz-
nächtigungszuschlag

	+ 1 x Advent-Relax-Bad  
	+ 1 x Ganzkörper-Massage  

(50 min) mit wärmenden 
Ölen von Balance Alpin 1000+  

ZUM AUFPREIS VON € 94,– 
PRO PERSON UND AUFENTHALT
(Behandlung nicht abwandelbar  
oder in bar ablösbar.)

STOCK VORWEIH-
NACHTS-BONUS

14.12.–19.12.2025

All unsere Gäste, die mindestens  
4 Übernachtungen im oben 
genannten Zeitraum buchen, 
erhalten in dieser Woche 5 % 
Ermäßigung auf die Zimmer- 
buchung. (Clubmitglieder  
erhalten insgesamt 10 % 
Bonus im Rahmen ihrer 
Clubmitgliedschaft.)

DAS STOCK RESORT IST EIN 
AUSSERGEWÖHNLICHER ORT.  
SO HERZLICH, AUTHENTISCH 
UND BEWEGEND ZUGLEICH. 

Dies zeigt sich in den kleinen Dingen, den 
liebevollen Gesten, dem Lächeln und dem 
Gefühl des stets Willkommen-Seins. Was das 
STOCK resort außerdem von anderen abhebt? 
Es ist schlichtweg das besondere Gespür für 
die Menschen und was sie brauchen.

Doch dafür bedarf es oftmals keinerlei großer 
Worte, denn Familie Stock liest zwischen den 
Zeilen. Diese Gabe lässt die Gastgeberfamilie 
nunmehr seit zwei Generationen erkennen, 
was Gäste sich von einem rundum perfekten 
Urlaub erhoffen. 

ZWISCHEN
DEN ZEILEN
Familie Stocks  
besonderes Gespür  
für die Menschen

S

T O C K  R E S O R T

5 Sterne Superior

herz
gefühl

Christine, was bedeutet es für dich, ein 
Gespür für Menschen zu haben?
Christine Stock: Sie wirklich wahr-
zunehmen – mit all ihren Wünschen, 
Bedürfnissen und Emotionen. Es geht 
darum, zwischen den Zeilen zu lesen, 
oft auch zwischen Worten oder Gesten. 
Gerade in der Hotellerie ist es essen-
ziell, sich in andere hineinzuversetzen, 
um zu verstehen, was ihnen guttut. 
Manchmal sind es die kleinen, unausge-
sprochenen Details, die den Unterschied 
machen – eine spontane Aufmerksam-
keit, ein persönliches Gespräch oder 
einfach das richtige Gefühl für den 
Moment.

Was würdest du als deine persönliche 
Herzlichkeits-Philosophie bezeichnen?
Christine Stock: Für mich bedeutet 
Herzlichkeit, mit echter Freude und 
Offenheit auf Menschen zuzugehen. 
Es geht nicht um perfekt einstudierte 
Abläufe, sondern um Authentizität. 
Jeder Gast, jede:r Mitarbeiter:in ist ein-
zigartig, und ich möchte, dass sich alle 
bei uns gesehen und geschätzt fühlen. 
Ich frage mich immer: „Wie würde ich 
es mir wünschen, wenn ich Gast wäre?“ 
Diese Perspektive begleitet mich in 
meinem täglichen Tun – und genau das 
macht den Unterschied.

Frau Stock, Sie blicken bereits auf 
viele erfolgreiche Jahre als Gast
geberin im STOCK resort zurück. Was 
gibt Ihnen das Gefühl, Ihre Aufgabe 
besonders gut gemacht zu haben?
Barbara Stock: Das schönste Gefühl 
ist es, wenn unsere Gäste mit einem 
Lächeln abreisen und sich schon auf 
ihren nächsten Aufenthalt freuen. Das 
Vertrauen, das sie uns seit Jahren 
schenken, bestätigt uns, dass wir als 
Gastgeber vieles richtig machen. Wir 
schätzen auch die positiven Rück-
meldungen unserer Gäste sehr. Wenn 
unsere Gäste über Jahre hinweg immer 
wieder zu uns kommen und unser Haus 
zu ihrem zweiten Zuhause machen, da 
spüre ich auch, wie wichtig die Zusam-
menarbeit mit unserem engagierten 
Team ist, und weiß, dass wir etwas ganz 
Besonderes geschaffen haben. 

Was bedeutet für Sie das Gefühl von 
„zuhause zu sein“ im STOCK resort  
und wie vermitteln Sie Ihren Gästen 
dieses Gefühl?
Barbara Stock: Besonders berührend 
sind Momente, in denen Gäste erzählen, 
wie wohl sie sich bei uns fühlen, wie 
sie hier zur Ruhe kommen oder wert-
volle Erinnerungen mit ihren Liebsten 
bei uns schaffen. Solche Erlebnisse 
zeigen, dass unsere Arbeit mehr als nur 
Service ist – das sind echte Glücksmo-
mente für unsere Gäste. 

Herr Stock, was macht die  
Atmosphäre und Herzlichkeit in  
Ihrem Hotel besonders?
Josef Stock: Bei uns zählt das Mit-
einander – unter den Mitarbeiter:in-
nen genauso wie mit den Gästen. Wir 
begegnen einander auf Augenhöhe, mit 
echtem Interesse und einem offenen 
Wort. Diese Herzlichkeit ist nichts Auf-
gesetztes, sie ist Teil unserer Kultur. 
Viele Gäste schätzen, dass wir als 
Familie greifbar sind. Ich bin regelmä-
ßig im Haus unterwegs, spreche mit den 
Leuten, höre zu. Man kennt sich, man 
schätzt sich. Und das macht viel aus. 

In diesem Magazin dreht sich auch 
alles um die Facetten des Winters. 
Welche dieser Facetten lieben Sie 
persönlich am meisten? Welche 
Aktivität möchten Sie Ihren Gästen  
ans Herz legen?
Josef Stock: Ich bin durch und durch 
Skifahrer – und unser Hausberg, der 
Penken, ist für mich immer ein High-
light. Die Pisten dort sind top gepflegt, 
die Aussicht grandios, und wenn man 
früh dran ist, hat man oft noch die frisch 
präparierten Hänge für sich allein. Das 
ist Lebensqualität pur. Was ich unseren 
Gästen empfehle: Probieren Sie eine 
Winteraktivität aus, bei der Sie sich 
bewegen. Es muss nicht immer gleich 
Skifahren sein – auch eine Schnee-
schuhwanderung oder eine Skitour 
bringen neue Energie. Die frische Luft, 
der Ausblick, das Gefühl, etwas für sich 
getan zu haben – das bleibt hängen. 
Und danach schmeckt das Essen 
doppelt so gut.

0908
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zauber 
der natur

Winterweiß so weit 
das Auge reicht!
Ein Wintermärchen, das mit jedem 
Schritt spürbar wird: Der Blick über 
die schneebedeckten Landschaften 
des Zillertals schenkt innere Ruhe und 
macht #einfachglücklich. Das strah-
lende Weiß der Natur wirkt dabei wie 
eine sanfte Umarmung, entschleunigt 
den Geist und schafft Raum für wert-
volle Augenblicke fernab des Alltags.

Ob gemütlicher Spaziergang oder sportliche Aktivi-
tät – die klare Winterluft belebt und lässt tief durch-
atmen. Schneeschuhwandern, Langlaufen & Co 
verbinden sanfte Bewegung mit der Stille der Natur. 
Sie kräftigen den Körper auf gelenkschonende Weise, 
regen den Kreislauf an und schenken eine besondere 
Leichtigkeit, die lange nachwirkt.

Erleben Sie den Winter in seiner ursprünglichsten 
Form und lassen Sie sich von der schimmernden 
Schönheit der Natur inspirieren.

1110



1, 2, 3, frei!
Winterurlaub im STOCK resort bedeutet vor allem eines: Freiheit! 
Freiheit, genau das zu tun, was Ihnen guttut. Und jede Facette des 
Winters hält dafür ein besonderes Erlebnis bereit. Wählen Sie aus 
unseren drei besonderen Tipps und entdecken Sie, wie vielseitig der 
Winter sein kann, denn auch hier gilt: #alleskönnennichtsmüssen. 

WINTER- 
SPAZIERGANG 
ZUR GLOCKE 
Der rund zwei Kilometer lange Win-
terspaziergang zur Glocke, einem 
geschützten Landschaftsteil und beein-
druckenden Naturdenkmal im Zillertal, 
ist ein wahres Juwel für Naturlieb-
haber:innen. Er bietet eine optimale 
Kombination aus Bewegung und 
Winterromantik. Der Weg führt durch 
tief verschneite Wälder und eröffnet 
traumhafte Ausblicke auf die majestäti-
sche Bergwelt. Start und Ziel dieser ca. 
einstündigen Tour liegen bei der sagen-
umwobenen Teufelsbrücke, einem ein-
zigartigen historischen Holzbauwerk 
aus dem Jahre 1876, das die Klamm 
des tosenden Tuxbachs überspannt. 

BEWEGENDE
ERLEBNISSE

WINTER-AKTIV-PACKAGE 
INKL. SKIPASS
30.11.–05.12.2025
08.12.–12.12.2025
11.01.–16.01.2026
18.01.–23.01.2026
25.01.–30.01.2026
15.03.–20.03.2026
22.03.–27.03.2026
07.04.–12.04.2026

Ab nach draußen und rein ins 
Winterglück! Stürzen Sie sich ins 
Pistenvergnügen und genießen Sie 
danach entspannte Verwöhnmomente.

AB 3 ODER 5 ÜBER- 
NACHTUNGEN INKLUSIVE:

	+ 2- oder 3-Tages-Skipass 
für das gesamte Zillertal 

	+ 1 x Sportmassage (25 min)
	+ 1 x Vital-Power-Bad (25 min)

ZUM AUFPREIS VON € 211,– 
BZW. € 285,– PRO PERSON
UND AUFENTHALT
(Nicht abwandelbar oder  
in bar ablösbar.) 

WINTERWANDERUNG AUF 
DEM BERG-WALD-WEG 
Der Berg-Wald-Weg ist die perfekte Wahl für alle, die sich auch 
abseits der Pisten gerne bewegen. Die abwechslungsreiche 
Strecke und die klare Höhenluft sorgen für einen echten Energie-
kick. Der gut präparierte Weg bietet somit optimale Bedingungen 
für eine aktive Winterwanderung. Er beginnt an der Mittelstation 
der Finkenberger Almbahnen auf 1.750 Metern Höhe und erstreckt 
sich bis zur Bergstation der Penkenbahn. Mit einer Gesamtlänge 
von 4,6 Kilometern bildet er eine bedeutende Etappe des Pen-
kenjoch-Rundwanderweges, der als weitläufige Winterroute ein 
besonders umfangreiches Wandererlebnis im Schnee ermöglicht.

LANGLAUFEN IN  
TUX – BEWEGUNG  
MIT PANORAMABLICK
Bewegung mit Panoramablick verspricht das 
Langlaufen in Tux und bietet damit ein unver-
gleichliches Naturerlebnis für Sportbegeisterte 
und Genießer:innen gleichermaßen. Hier warten 
insgesamt 14 Kilometer klassische Loipen sowie 
14 Kilometer Skatingspuren, sodass für jede 
Technik optimale Bedingungen herrschen. Die 
Höhenlage garantiert beste Schneeverhältnisse 
und macht das Langlaufen zu einer effektiven 
Ganzkörperaktivität, die Ausdauer, Koordination 
und Kraft fördert.

„Im Winter zeigt die Natur ihre stillen 
Facetten - glitzernde Eiskristalle, verschneite 

Landschaften und die Magie der Ruhe.“
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DAUER: 1 BIS 2 MINUTEN PRO MUSKELGRUPPE
30 SEKUNDEN BEI STIMULIERUNG DER TRIGGERPUNKTE

Faszien sind die verborgenen Heldinnen 
unserer Beweglichkeit – ein weit ver-
zweigtes Netzwerk, das unseren gesam-
ten Körper durchzieht und für Balance, 
Ausgeglichenheit und Elastizität sorgt. 

01 /	WADEN
	 Kontinuierliche Spannung

Setzen Sie sich auf den 
Boden und positionieren 
Sie die Faszienrolle unter 
Ihrer Wade. Stützen Sie sich 
mit den Händen seitlich ab. 
Heben Sie das Gesäß an 
und rollen Sie langsam von 
der Achillessehne bis zur 
Kniekehle. Für eine inten-
sivere Wirkung können Sie 
das andere Bein auf das zu 
behandelnde Bein legen.

03 /	ABDUKTOREN
	 Stärkung der Kniegelenke

Begeben Sie sich in den 
Seitstütz und positionieren 
Sie die Rolle unter der 
Außenseite Ihres Oberschen-
kels. Das andere Bein können 
Sie stabilisierend vor sich 
abstellen. Rollen Sie nun vom 
Becken bis zum Knie.

05 /	GESÄSS
	 Stärkung und 
	 Entlastung der Hüfte

Setzen Sie sich mit einer 
Gesäßhälfte auf die Faszien-
rolle. Das gegenüberliegende 
Bein stellen Sie angewinkelt 
auf, während Sie den Fuß des 
zu behandelnden Beines über 
das andere legen. Stützen 
Sie sich mit den Händen 
hinter dem Rücken ab und 
bewegen Sie sich sanft 
vor und zurück. Durch eine 
leichte Rotation des Ober-
körpers erreichen Sie gezielt 
die Gesäßmuskulatur und 
deren tiefere Schichten.

02 /	QUADRIZEPS
	 Kraftvolle Mobilisation

Nehmen Sie eine Unter-
armstützposition ein und 
platzieren Sie die Rolle unter 
Ihrem Oberschenkel. Das 
andere Bein legen Sie seit-
lich ab. Rollen Sie von der 
Leiste bis knapp oberhalb 
des Kniegelenks. Eine leichte 
Rotation des Beines hilft, den 
gesamten Oberschenkel zu 
massieren. 

04 /	HINTERE SCHULTER
	 Entspannung für Rücken-,   
	 Nacken- und Schulter- 
	 muskulatur

Positionieren Sie die Faszien-
rolle unterhalb der Schulter-
blätter und stellen Sie die 
Beine für eine stabile Position 
auf. Verschränken Sie die 
Hände am Hinterkopf und las-
sen Sie den Kopf entspannt 
hineinsinken. Dadurch wird 
die Halswirbelsäule entlas-
tet und die Brustmuskulatur 
sanft gedehnt. Rollen Sie nun 
langsam vor und zurück, um 
die Muskulatur vom Nacken 
bis zum unteren Bereich der 
Brustwirbelsäule gezielt zu 
bearbeiten.

06 /	UNTERER RÜCKEN
	 Entspannung und
	 Regeneration der  
	 Wirbelsäule

Legen Sie die Faszienrolle 
an das Ende Ihres unteren 
Rückens. Stellen Sie beide 
Beine angewinkelt auf und 
verschränken Sie die Arme 
vor der Brust. Falls Sie den 
Druck verringern möchten, 
können Sie einen Arm seitlich 
zur Unterstützung ablegen. 
Rollen Sie langsam über 
den unteren Rücken bis zum 
Beckenbereich, um Verspan-
nungen sanft zu lösen und 
Mobilität zu fördern.

IN DER STOCK POWER BOX  
ERWARTET SIE EIN GANZHEIT-
LICHES FASZIENTRAINING, DAS 
TEIL UNSERES VIELSEITIGEN 
WOCHENPROGRAMMS IST.

Durch fließende Bewegungen, gezieltes 
Dehnen und dynamische Impulse werden 
die Faszien stimuliert, Verklebungen gelöst 
und das Gewebe elastischer. Gerade nach 
einem intensiven Tag auf der Piste oder 
einer sportlichen Herausforderung wirkt 
diese Trainingsmethode wahre Wunder: Sie 
verbessert die Beweglichkeit, unterstützt 
die Regeneration und sorgt für ein unver-
gleichliches Gefühl der Leichtigkeit. Erleben 
Sie die perfekte Kombination aus sanfter 
Mobilisation und kraftvoller Aktivierung – für 
eine neue Dynamik im Körper und das Gefühl 
absoluter Freiheit in jeder Bewegung. 

Von fließender  
Dynamik und dem 
eiskalten Wunder

VÖLLIG
FASZINIEREND

#einfachglücklich
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STARK, FIT UND 
VOLLER ENERGIE

GET FIT – DAS  
FITNESSPACKAGE
30.11.–05.12.2025
08.12.–12.12.2025
11.01.–16.01.2026
18.01.–23.01.2026
25.01.–30.01.2026
15.03.–20.03.2026
22.03.–27.03.2026
07.04.–12.04.2026

Steigern Sie Ihr Fitnesslevel im Urlaub  
und wachsen Sie über sich hinaus!

AB 4 ÜBERNACHTUNGEN INKLUSIVE:
	+ 1 x uVida-Leistungsanalyse 
	+ 1x individuelles Personal Training  

(50 min) abgestimmt auf Ihre  
Bedürfnisse und Trainingsziele

	+ 1 x Teilmassage (25 min)
	+ 2 x Kryotherapie in der Kältekammer

ZUM AUFPREIS VON € 241,–  
PRO PERSON UND AUFENTHALT

	 Bewegung und Fitness 
Panorama-Fitnessstudio, Personal Training und  
25 m Sportschwimmbecken für Kraft und Ausdauer.

	 Regeneration und Balance 
Yoga, Pilates, Qigong und Meditation fördern  
innere Ruhe und mentale Stärke.

	 Kältekammertherapie  
Kryotherapie verbessert Durchblutung, stärkt  
das Immunsystem und wirkt zellverjüngend.

	 Aktivprogramm 
Eisbaden, geführte Touren und Naturerlebnisse  
für neue Energie auf allen Ebenen.

	 Wellness und Beauty 
Anwendungen im STOCK DIAMOND SPA 
für Zellschutz und Vitalität.

	 Ernährung und Detox 
Vitalgerichte sowie vegane Menüs mit regionalen 
Longevity-Lebensmitteln für mehr Energie.

	 Prävention und Beratung 
Workshops und persönliche Coachings im Rahmen der 
STOCK Hitwochen mit Expert:innen, Yogakoryphäen und 
inspirierenden Speakern setzen Impulse für ein aktives, 
gesundes Leben. Speziell diesen Themen widmen sich: 
die Praxistage Dr. Spitzbart & Dr. Kucharczyk sowie 
Dr. med. Maier im Rahmen von „Zeitlos gesund – 
Longevity & Ayurveda“.

Der Begriff „Longevity“ bedeutet übersetzt 
„Langlebigkeit“ und bezieht sich auf die 

Fähigkeit, ein langes und gesundes Leben 
voller Energie zu führen. Im STOCK resort 

verbinden wir innovative Longevity-Konzepte 
mit den natürlichen Ressourcen der 

Zillertaler Bergwelt – für mehr Gesundheit, 
Regeneration und Lebensqualität.

longevity
IM STOCK RESORT

Mit unserem Fitnesstrainer  
geht es im Rahmen des  

Wochenprogramms in die  
Zemmschlucht zum Eisbaden.

ECHT FRRRRISCH

STOCK  
kältekammer
Nach einem aktiven Skitag, einer intensiven 
Sporteinheit oder auch einfach nur so – im 
STOCK resort wartet eine besondere Form der 
Regeneration: unsere STOCK Kältekammer. 
Bei der Kryotherapie bei Temperaturen von 
bis zu -85 °C erlebt der Körper einen kurzen, 
aber intensiven Kältereiz, der wahre Wunder 
bewirken kann. Besonders die Faszien, unser 
bindegewebiges Stützsystem, profitieren von 
dieser gezielten Kälteanwendung. Durch die 
extreme Abkühlung ziehen sich die Faszien 
kurzfristig zusammen, um sich danach umso 
besser zu entspannen und zu regenerieren.  
Dies fördert die Durchblutung, löst Verspan-
nungen und unterstützt die Beweglichkeit. 
Gleichzeitig wird der Stoffwechsel angeregt  
und das Immunsystem gestärkt. Eine Wohltat  
für Körper und Geist – erfrischend, belebend  
und voller neuer Energie.

ZEITLOS GESUND –  
MIT DR. MED. MAIER 

longevity & 
ayurveda 
18.01.–23.01.2026 

Dr. med. Maier vereint moderne 
Medizin mit Ayurveda und Lifestyle-
Medicine. In ihrer Arbeit zeigt sie, 
wie kleine Veränderungen große 
Wirkung entfalten können. Ob Eis-
baden, Atemübungen, Biohacking 
oder individuelle Coachings – ihr 
Programm ist ein alltagstauglicher 
Weg zu mehr Balance, Kraft und 
Wohlbefinden.

Neugierig? Weitere Details  
zu den STOCK Hitwochen  
finden Sie ab Seite 30.
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WINTERGENUSS3

SONNE, SKI UND SPASONNE, SKI UND SPA
15.03.–20.03.2026
22.03.–27.03.2026

Aktive Stunden in der beeindruckenden 
Zillertaler Bergwelt, wohltuende 
Erholung im STOCK DIAMOND SPA und 
prickelnde Augenblicke, die neue Energie 
schenken. Die wohl besten Aussichten!

5 ÜBERNACHTUNGEN INKLUSIVE:
	+ Spa-Gutschein im Wert von € 50,– 

pro Person im STOCK DIAMOND SPA
	+ 2 x Benutzung des Ergoline-Solariums
	+ tägliches Fitness- & Aktivprogramm 

sowie die kostenlose Teilnahme an 
den STOCK Hitwochenprogramm-
punkten nach Verfügbarkeit

	+ wahlweise mit oder ohne 3-Tages- 
Skipass für das gesamte Zillertal

ZUM AUFPREIS VON € 232,–  
PRO PERSON UND AUFENTHALT  
BEI BUCHUNG INKL. SKIPASS
(Gutschein von 09.00 bis 14.00 Uhr im 
STOCK DIAMOND SPA einlösbar. Nicht  
abwandelbar oder in bar ablösbar.)

moment für  
moment

IHR LUXUS-MOMENT

WINTER-WELLNESSZEIT
30.11.–05.12.2025
08.12.–12.12.2025
11.01.–16.01.2026
18.01.–23.01.2026
25.01.–30.01.2026
15.03.–20.03.2026
22.03.–27.03.2026
07.04.–12.04.2026

Winter außen, Wohlgefühl innen: Gönnen  
Sie sich eine Auszeit und spüren Sie,  
wie echte Wellness wirkt.

AB 3 ÜBERNACHTUNGEN INKLUSIVE:
(3 Behandlungen nach Wahl)

	+ 1 x Bad/Peeling (Vital-Power-Bad,  
Bergkristall-Peeling, Happy-Balance-Bad) 

	+ 1 x Körper-/Gesichtsbehandlung 
(STOCK DIAMOND Gesichtsbehandlung  
(80 min), Körper-Effekt-Behandlung  
(75 min), St. Barth Freshness (80min))

	+ 1 x Massage  jeweils 25 min (Gesichts-
massage, Teilkörpermassage nach Ihren 
individuellen Bedürfnissen, Sportmassage)

ZUM AUFPREIS VON € 219,–  
PRO PERSON UND AUFENTHALT
(1 Behandlung pro Kategorie wählbar. 
Nicht abwandelbar oder in bar ablösbar.) 

Speziell im Winter, wenn die Temperatu-
ren sinken und die Tage kürzer werden, 
sehnt sich der Körper nach Wärme und 
Geborgenheit. Wellness im Winter ist 
daher wie eine sanfte Umarmung, die Sie 
in Wohlgefühl hüllt und Ihre Seele sanft 
streichelt. Mit jeder Behandlung und je-
dem Pflegeprodukt dringt sie Schicht für 
Schicht tiefer und hinterlässt ein rundum  
erneuertes, wohliges Gefühl.

Saunagenuss 

Eine wohltuende Sauna 
oder ein heißes Dampfbad 
schenken intensive Wärme, 
die durch die Haut dringt, 
Verspannungen löst und 
jede Muskelschicht bis zur 
Entspannung durchflutet. 
Durch die Wärme werden 
die Blutgefäße erweitert, 
die Durchblutung angeregt, 
und das Immunsystem er-
hält einen sanften Boost.

WIE WELLNESS IM 
WINTER DEN KÖRPER
UMSCHMEICHELT

STOCK 
wohlfühl- 
behandlung
Die STOCK DIAMOND Produkte entfalten 
bei jedem Treatment eine beruhigende 
Wirkung. Jeder Berührungsschritt, von 
Kopf bis Fuß, hilft dem Körper dabei, 
auf allen Ebenen Stress abzubauen und 
pure Entspannung zu erleben.
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DIE FUNKTIONSWEISE DES SCHICHTENSYSTEMS

LAYERING À LA STOCK

CLEVER SCHICHTEN FÜR DEN 
OPTIMALEN KOMFORT 

Der Schichten-Look , das Geheimnis 
funktioneller Wintersportbekleidung, ist 
optisch ein Hingucker und bringt einige 
Vorteile mit sich.  

Anstatt einer dicken Lage machen Sie gut 
durchdachte Kleidungsschichten flexibler 
und so lässt sich Ihr Körper perfekt 
auf Temperaturschwankungen oder 
variierende sportliche Intensität einstellen. 
Das Layering-Prinzip ist somit ideal für 
jegliche Outdoor-Aktivitäten in der tief 
verschneiten Zillertaler Natur.  

Schweißableitung, Wärmespeicherung 
und Wetterschutz arbeiten hier Schicht 
für Schicht zusammen und komfortables, 
leichtes, atmungsaktives Material sorgt für 
Wohlbefinden, ohne den Bewegungsfluss 
beim Skifahren, Langlaufen, 
Winterwandern & Co einzuschränken.

Das Schichtensystem macht funktionelle 
Outdoor-Mode  zur besten Wahl, um sich bei 
allen Wetterbedingungen wohlzufühlen  
und volle Leistung zu erbringen.

01 /	Baselayer  
	 Funktionale Unterbekleidung: 
	 leitet Feuchtigkeit von der  
	 Haut weg und hält trocken  
	 (z. B. Funktionsunterwäsche).

02 /	Midlayer 
	 Isolationsschicht: speichert 
	 Wärme, ohne zu überhitzen 
	 (z. B. Fleece- oder isolierende 
	 Jacken und Hosen).

03 /	Outer Shell  
	 Wetterschutz: schützt vor Wind, 
	 Regen und Schnee (z. B. wasserdichte 
	 Hardshell-Jacken und -Hosen).Tipps und Tricks 

für den perfekten  
„Zwiebel-Look“
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IHR WINTERMOMENT 
AUF GANZER LINIE

SKI-SPECIAL
29.11.–20.12.2025
10.01.–31.01.2026

Für alle, die Skifahren im  
Herzen tragen, führt kein Weg  
am SKI-SPECIAL vorbei. Rauf  
auf den Berg, rein ins Vergnügen 
– und Schwung um Schwung den 
Winter genießen!

7 ÜBERNACHTUNGEN INKLUSIVE:
	+ 6-Tages-Skipass (10 % ermä-

ßigt) für das gesamte Zillertal 
	+ 1 x Teilmassage (25 min)
	+ 1 x Vital-Power-Bad  (25 min)
	+ 1 x Vital-Power-Badesalz und 

Steinöltonic als Geschenk  
für zu Hause

ZUM AUFPREIS VON € 424,–   
PRO PERSON UND AUFENTHALT
(Nicht abwandelbar oder 
in bar ablösbar.) 

präzision  
auf schnee
PISTENPRÄPARIERUNG

KAUM SIND DIE LETZTEN  
SKIFAHRER:INNEN VON DEN  
HÄNGEN VERSCHWUNDEN,  
BEGINNT FÜR DAS EINGE- 
SPIELTE PISTENTEAM DER 
FINKENBERGER ALMBAHNEN  
DIE EIGENTLICHE ARBEIT. 

Denn bevor die ersten Sonnenstrahlen  
die Gipfel am nächsten Morgen berühren,  
muss alles wieder perfekt sein. 

Den Held:innen 
der Nacht über die 
Schulter geschaut

Nur wenige Stunden bleiben dem 
Pistenteam, um die weiße Pracht 
in eine makellose Piste mit ihren 
markant typischen Längsrillen 
zu verwandeln. Der Schnee wird 
modelliert, verteilt und verdichtet, 
damit sich jede Abfahrt am Morgen 
in bester Qualität fahren lässt. Ein 
Wettlauf gegen die Zeit beginnt, in 
dem Technik und Erfahrung glei-
chermaßen gefragt sind. Selbst auf 
steilstem Gelände hoch über dem 
Talboden trotzen die Fahrer:innen 
der Pistengeräte den winterlichen 
Bedingungen. So ziehen die leis-
tungsstarken PistenBully 600 über 
die Hänge, um die perfekte Grundla-
ge für den neuen Skitag zu schaffen.

Das Geheimnis
des Schnees

Doch nicht nur die natürlichen 
Schneefälle im Zillertal sorgen 
für die weißen Traumhänge. Die 
moderne Beschneiungstechnologie 
spielt ebenso eine wichtige Rolle 
und garantiert Schneesicherheit von 
Saisonbeginn bis weit ins Frühjahr 
hinein. Die Speicherseen, die im 
Sommer als beliebtes Ausflugsziel 
dienen, liefern die Grundlage für 
den technischen Schnee, der dank 
modernster Systeme mit Bedacht 
und Umweltbewusstsein einge-
setzt wird. Es ist dieses perfekte 
Zusammenspiel aus Natur und 
Technik, das den Zauber der  
Pisten schließlich ausmacht.

DAS STOCK 1 X 1  
FÜR PISTENSPASS

	 Perfekte Lage 
Nur 200 m von der Talstation 
der Finkenberger Almbahnen 
entfernt.

	 Komfortables Skidepot    
Abschließbarer Spint mit 
Trockenvorrichtung für die 
Skischuhe.

	 Skishuttle-Service  
Kostenlose, schnelle 
Verbindung zur Talstation der 
Finkenberger Almbahnen.

	 5 x wöchentliches Skiguiding  
Die besten Abfahrten und 
Geheimtipps im Skigebiet 
entdecken mit den Profis  
vom STOCK resort.

	 Exklusiver Vorteil  
beim Skiverleih  
Hochwertiges Leihmaterial 
bei Sport STOCK mit profes-
sioneller Beratung und 
Sonderkonditionen.

	 Kinderskikurse
	 Spielerisches Lernen mit 

erfahrenen Skilehrer:innen 
der Skischule Finkenberg.

	 Skischule und Privatskikurse  
Individueller Skiunterricht für 
jedes Level direkt über das 
STOCK resort buchbar.

#einfachglücklich
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Wie im STOCK resort 
alles harmonisch  
ineinandergreift

EIN STILVOLLES
ZUSAMMENSPIEL

Das STOCK resort ist ein Ort voller Vielschichtigkeit, 
an dem luxuriöse Annehmlichkeiten und facetten-
reiche Erlebnisse gekonnt zusammenspielen. Jeder 
Bereich erzählt seine eigene Geschichte – von 
ausgelassener Freude bis hin zu purem Wohlgefühl 
– und eröffnet neue Dimensionen der Entspannung, 
des Genusses und der Aktivität.

Manche dieser besonderen Orte stehen nicht 
immer im Mittelpunkt, spielen aber eine entschei-
dende Rolle im gesamten Urlaubserlebnis. Des-
halb möchten wir einige dieser Ecken und Winkel 
im STOCK resort genauer betrachten, bevor wir 
den Blick nach draußen richten. Denn als perfek-
ter Ausgangspunkt für winterliche Abenteuer ist 
das STOCK resort eng mit seiner Umgebung ver-
bunden – und um zu zeigen, was das verschneite 
Zillertal zu bieten hat, haben wir einige beeindru-
ckende Zahlen zusammengestellt. Lassen Sie uns 
gemeinsam auf Entdeckungsreise gehen!

S T O C K  S K I D E P O T

Perfekt vorbereitet in den Skitag –  
das STOCK Skidepot macht‘s möglich

Ein großartiger Skitag beginnt mit 
perfekter Organisation. Im beheizten 
Skidepot des STOCK resort lagert Ihre 
Ausrüstung sicher und trocken – bereit 
für das nächste Abenteuer auf der Pis-
te. Kein lästiges Schleppen, keine kalten 
Skischuhe – stattdessen ein komfortab-
ler Start direkt aus dem Hotel. Und mit 
dem STOCK Shuttleservice gelangen 
Sie entspannt zur Talstation. So fühlt 
sich Skiurlaub auf höchstem Niveau an!

S T O C K  B A R

Wintergenuss in der STOCK Bar –  
ein Drink mit Charakter

Wenn draußen die Schneeflocken 
tanzen, wird es in der STOCK Bar 
umso gemütlicher. Hier entstehen 
Drinks, die nicht nur wärmen, 
sondern auch begeistern. Wie wäre 
es mit einem besonderen Winter-
Cocktail, der die Aromen der kalten 
Jahreszeit auf den Punkt bringt, oder 
einer wärmenden Trinkschokolade, 
die echte Glücksgefühle aufsteigen 
lässt? Unsere Barkeeper inspirieren 
und verwöhnen Sie gerne!

365 
Tage Skifahren am
Hintertuxer Gletscher

524 
Pistenkilometer

4 
Großraum- 
skigebiete

180
Liftanlagen

200 m bis zur Talstation 

Finkenberger Almbahnen

S T O C K  K I D S  C L U B

Spiel, Spaß und ein neuer Hit –  
willkommen im Kids Club!

Während die Erwachsenen entspannen, 
ist der STOCK Kids Club das Reich der 
kleinen Entdecker:innen. Hier wird ge-
spielt, gebastelt und gelacht – mit jeder 
Menge kreativer Ideen. Ein Highlight: 
Maskottchen STOCKI, das mit seinem 
brandneuen Song (mehr auf Seite 49) 
für Stimmung und fröhliche Momente 
sorgt. Hier entstehen Freundschaften, 
Abenteuer – und unvergessliche Kind-
heitserinnerungen.
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WOOOOO(W)
HIN?!

Weihnachtsmarkt in  
Mayrhofen – Tradition  
trifft Romantik
Wenn sich der Duft von Zimt und 
gebrannten Mandeln in der Luft 
verteilt, ist es Zeit für einen Be-
such am Mayrhofner Weihnachts-
markt. Hier verschmelzen urige 
Handwerkskunst, alpenländische 
Klänge und das warme Leuchten 
der Lichter zu einem Erlebnis, 
das nicht nur das Herz erwärmt, 
sondern auch echtes Winterzau-
ber-Feeling verbreitet.

Unsere Top- 
Ausflugsziele  
für Sie!

Bichlalm – Rodelspaß mit Aussicht
Die Bichlalm ist der perfekte Ort für eine zünftige Ro-
delpartie! Nach einem gemütlichen Aufstieg zu Fuß oder 
einer bequemen Fahrt mit der Gondel erwartet Sie die 
malerische Alm mit uriger Atmosphäre. Oben angekom-
men, genießen Sie nicht nur die gemütliche Einkehr, 
sondern auch die perfekte Gelegenheit für eine rasante 
Abfahrt. Die Naturrodelbahn führt in sanften Kurven ins 
Tal – begleitet von einer grandiosen Aussicht auf den 
Hintertuxer Gletscher und die tief verschneite Bergwelt.

Kunsteisbahn in Mayrhofen  und 
Tux – gleiten, spielen, staunen
Eislaufen unter freiem Himmel oder 
eine spannende Partie Eisstockschießen 
mit Freund:innen – die Kunsteisbahn in 
Mayrhofen bietet beides. Wer einmal über 
das spiegelglatte Eis gleitet oder beim 
Spiel um den besten Schuss mitfiebert, 
erlebt Wintervergnügen in seiner wohl 
lustigsten und geselligsten Form.

Lattenalm und Eggalm –  
Winterwandern mit Panorama
Still, verträumt und einfach wunderschön – eine Wan-
derung zur Lattenalm auf 1.680 Metern und zur Eggalm 
auf 2.000 Metern, die auch als Rundweg begangen 
werden kann, führt mitten hinein in die Ruhe der Natur. 
Knirschender Schnee unter den Sohlen, die klare Berg-
luft und das majestätische Alpenpanorama machen 
diesen Ausflug zu einem echten Seelenschmeichler.

Das Zillertal steckt voller faszinierender 
Erlebnisse, spektakulärer Abenteuer und 
kultureller Highlights. Doch bei so vielen 
Möglichkeiten stellt sich die Frage: 

„WOOOOO(W) HIN?!“
UNSER WORTSPIEL 
BRINGT ES AUF DEN PUNKT

... hier warten nicht nur unvergessliche  
Momente, sondern auch jede Menge „Wow“-
Erlebnisse. Ob rasant bergab, gemütlich 
schlendernd oder auf glattem Eis – diese vier 
Ausflugsziele sorgen garantiert für Staunen:

ALSO: 
WOHIN  
ZIEHT 
ES SIE  
ZUERST? 

VIELE WEITERE AUSFLUGSZIELE  VERRATEN WIR IHNEN GERNE AN DER STOCK REZEPTION

#einfachglücklich
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Welcher 
Winter- 

Urlaubstyp 
sind Sie?

STOCK WISSEN
DAS GROSSE RÄTSELVERGNÜGEN

Wie sieht Ihr perfekter 
Wintertag aus?

A	 Früh aufstehen, direkt auf die 
Piste und danach ins 25 m Sport-
schwimmbeckenzum Auspowern.

B	 Gemütlich in der stilvollen Suite er-
wachen, ein ausgiebiges Frühstück 
genießen und später im STOCK 
DIAMOND SPA entspannen.

C	 Eine geführte Winterwanderung 
unternehmen und die verschnei-
te Zillertaler Natur in all ihren 
Facetten erleben.

D	 Nach dem Skischulbesuch etwas 
Zeit mit der Familie im Aqua Fun 
Park verbringen und sich  
ein Rennen auf der 70 m  
Reifenrutsche liefern.

Was darf in Ihrem  
Wintergepäck nicht fehlen?

A	 Die neueste Skiausrüstung und 
Action-Cam für spektakuläre 
Aufnahmen aus dem Skigebiet.

B	 Ein gutes Buch und die 
Badebekleidung für einen 
entspannten Nachmittag im elf 
Wasserflächen umfassenden 
Aqua-Bereich.

C	 Fernglas und Kamera, um die 
schönsten Panoramaplätze des 
Zillertals einzufangen.

D	 Sportkleidung für ein actionge-
ladenes Familienprogramm mit 
VALO-JUMP-Trampolinen, E-Trail-
Parcours und der Kletterwand 
BienenSTOCK.

Was beschreibt Ihren 
idealen Abend im 
Winterurlaub am 
treffendsten?

A	 Die STOCK Kitchenparty mit 
Live-Musik und Show-Cooking.

B	 Ein 6-Gang-Wahlmenü gefolgt 
von einem exklusiven Signature 
Drink an der Bar.

C	 Eine gemütliche Tasse Tee vor 
dem knisternden Kamin. 

D	 Action pur in der Ballsporthalle 
mit MultiBall-Wall oder auf der 
Indoor-Skateboard-Rampe.

Welche Aktivität reizt 
Sie am meisten?

A	 Herausfordernde Skiabfahrten, 
Skitourengehen und Langlau-
fen, stets mit direktem Zugang 
zu den Top-Skigebieten der 
Region.

B	 Yoga-Session im Ideen-  
und Energieraum, danach  
eine regenerierende Kälte
kammer-Anwendung.

C	 Eine geführte Schneeschuh-
wanderung oder Eisbaden in 
der Zemmschlucht im Rahmen 
des STOCK Aktivprogrammes.

D	 Nachtrodeln mit den bestens 
ausgebildeten Betreuer:in-
nen im Rahmen des STOCK 
Jugendprogrammes.

In welchem #Hashtag 
finden Sie sich wieder?

A	 #vollekraftvoraus

B	 #genussvollleben

C	 #alleskönnennichtsmüssen

D	 #einfachglücklich

In welchem Look fühlen 
Sie sich in Ihrem Winter-
urlaub am wohlsten?

A	 Zwiebel-Look – Schichten über 
Schichten und für jede sportliche 
Herausforderung ausgestattet.

B	 Daunenmantel und Boots – chic 
und stilvoll für gemütliche Win-
terwanderungen und die Einkehr 
samt Glühwein auf der STOCK 
Sonnenterrasse.

C	 Bademantel und Saunatuch – un-
endlich kuschelig für das Entspan-
nen im STOCK DIAMOND SPA.

D	 Skianzug und Schwimmsachen 
– bunt und lustig für abwechs-
lungsreiche Abenteuer auf der 
Piste und im Aqua Fun Park.

Welche Form des 
Genießens schätzen  
Sie am meisten?

A	 Kräftigende Köstlichkeiten vom 
STOCK Genussbuffet inklusive 
Kuchenauswahl nach einem 
langen Tag auf der Piste oder 
einfach zwischendrin.

B	 Vitaminreiche Snacks 
vom Vitalbuffet nach einer 
Gesichtsbehandlung im  
STOCK DIAMOND SPA.

C	 Ein ausgewogenes Menü aus  
besten regionalen Zutaten,  
das frische Energie schenkt.

D	 Betreutes, kunterbuntes 
Kinderessen nach einem 
aufregenden Tag im Kids Club.

AUFLÖSUNG

Überwiegt A: Sie sind eine wahre 
Sportskanone oder auch besser 
bekannt als aktive:r Abenteurer:in. 
Sie suchen Herausforderung, lieben 
Bewegung und genießen das 
Wechselspiel aus Action und 
Regeneration. Das STOCK resort  
bietet Ihnen mit der Nähe zu 
erstklassigen Skigebieten, dem 
Aktivprogramm mit Ski-Guiding und 
vielen weiteren Outdoor-Aktivitäten 
alles, was das Sportlerherz begehrt.

Überwiegt B: Sie sind ein:e echte:r 
Wellness-Genießer:in. Sie schätzen 
höchsten Komfort, stilvolles Ambiente 
und vollkommene Entspannung. Die 
5.000 m² große Spa- und Wellness-
Welt, die zwölf Saunen, die 
erfrischende Schneehöhle und die 
luxuriösen Behandlungen in der 
STOCK DIAMOND SUITE machen 
Ihren Aufenthalt zu einem unver-
gleichlichen Wohlfühlerlebnis.

Überwiegt C: Sie sind ein:e 
naturverbundene:r Entdecker:in.  
Sie lieben es, die Natur in Ruhe zu 
genießen, sei es beim Winter- und 
Schneeschuhwandern oder bei 
ausgedehnten Spaziergängen  
durch die verschneiten Wälder.  
Das STOCK resort bietet zahlreiche 
Möglichkeiten, die Zillertaler Bergwelt 
in ihrer ganzen Schönheit zu erleben.

Überwiegt D: Sie sind unverkennbar 
ein Familientyp. Dabei ist es egal, in 
welcher Konstellation Sie anreisen 
– als Alleinreisende:r mit Kindern, als 
Paar mit Teenies oder mit den 
Großeltern im Gepäck. Gemeinsame 
Erlebnisse stehen für Sie im 
Mittelpunkt – ob beim Herumtollen im 
Schnee, beim Planschen im Aqua Fun 
Park oder bei sportlichen 
Herausforderungen im Action Park. 
Das STOCK resort ist das perfekte Ziel 
für einen unvergesslichen 
Familienurlaub.

EGAL, WELCHER  
WINTERTYP SIE SIND –  
DAS STOCK RESORT  
VEREINT SIE ALLE!

Einfach die Fragen beantworten, 
Buchstaben zählen und Ihren  
persönlichen STOCK Winterstil entdecken!
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Die Hitwochen im STOCK resort sind jede für 
sich ein Highlight voller unvergesslicher 
Erlebnisse, inspiriert von außergewöhnlichen 
Persönlichkeiten.  

Und auch Sie sind ein Teil davon, denn 
schließlich sind es unsere Gäste, die uns stets 

hitwochen
aufs Neue frische Impulse und Grund geben, an 
unseren Hitwochen zu feilen, um sie so 
vielschichtig und abwechslungsreich zu gestalten.  

Daher möchten wir uns bei Ihnen von Herzen für 
Ihre Treue, den Austausch mit Ihnen und das 
Vertrauen, das Sie uns schenken, bedanken.

Den gesamten Facetten-
reichtum finden Sie hier.

#einfachglücklich im Winter
#einfachdankbar im Herzen 

Dr. Spitzbart & Dr. Kucharczyk

Praxistage mit 
Dr. Spitzbart &  
Dr. Kucharczyk

30.11.–05.12.2025
Diese besondere Woche widmet sich 
zentralen Aspekten eines gesunden 
Lebensstils – fundiert, alltagsnah und 
inspiriert durch die Expertise zweier 
renommierter Mediziner. 

Dr. Michael Spitzbart vermittelt, wie 
essenzielle Medizin dabei unterstützen 
kann, die eigene Gesundheit zu 
erhalten und die körperliche wie 
mentale Leistungsfähigkeit zu fördern.
Dr. Micha Kucharczyk legt den Fokus 
auf die Bedeutung von Bewegung 
für Körper und Geist – und zeigt, 
wie gezielte Aktivität nicht nur die 
körperliche Gesundheit stärkt, sondern 
auch das emotionale Wohlbefinden 
verbessert. Zusätzlich beleuchtet 
er den Einfluss unserer Gedanken 
auf die Gesundheit und erklärt, wie 
mentale Prozesse das körperliche 
Gleichgewicht unterstützen können.

Ein weiterer Schwerpunkt liegt 
auf dem Thema Vorsorge und 
Früherkennung. Dr. Spitzbart gibt einen 
Überblick darüber, welche Maßnahmen 
sinnvoll sind, um gesundheitliche 
Risiken frühzeitig zu erkennen und 
gezielt zu handeln.

Diese Praxistage laden dazu ein, neue 
Perspektiven zu gewinnen, die eigene 
Gesundheit bewusster zu gestalten und 
mit fachlich fundiertem Wissen in eine 
nachhaltige Balance zu finden.

Familien-Hitwochen

Familien-
Hitwochen

28.11.–20.12.2025
11.01.–30.01.2026
22.02.–27.02.2026
15.03.–27.03.2026
Erleben Sie das wohl familiärste 
Lebensgefühl der Alpen, erobern Sie 
das winterliche Zillertal und entdecken 
Sie unsere STOCK Familienermäßigung! 

Im STOCK resort haben es Familien 
gut. Freuen Sie sich auf Wasserspaß  
im Aqua Fun Park, das betreute 
Kinderprogramm sowie die hippe 
Teenie-Action, die keine Langeweile 
aufkommen lässt. Gemeinsame  
Naturerlebnisse im Schnee stehen 
dabei genauso auf dem Plan wie 
entspannte Spa-Momente ganz für 
sich.  Hier lassen sich aufregende 
Abenteuer und wertvolle  
Kuschelmomente mit der ganzen 
Familie ganz einfach verbinden. 
All das ist „We are Family“ im Zeichen 
des STOCK #alleskönnennichtsmüssen. 

Und das Beste daran?  
Ab 4 Übernachtungen urlaubt ein Kind  
bis 7 Jahre KOSTENLOS im Zimmer von 
zwei erwachsenen Vollzahler:innen.
Die STOCK Familien-Hitwochen 
sind gültig in allen Doppelzimmern, 
Komfortdoppelzimmern und Suiten  
der Kategorie 1, 2 und 3 und beinhalten 
die STOCK Wellness-Verwöhnpension
sowie alle Inklusivleistungen. 
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Petra Dieme

Hypnosetage mit 
Petra Dieme

08.12.–12.12.2025
Ankommen, loslassen, in sich 
hineinspüren – diese Tage laden Sie 
ein, Abstand vom Alltag zu gewinnen 
und sich auf eine intensive Reise nach 
innen zu begeben. 

Durch hypnotische Tiefenentspannung, 
geführte Meditationen und sanfte 
Bewegung erleben Sie, wie sich innere 
Klarheit entfaltet, alte Blockaden sich 
lösen und neue Energie entstehen kann.

Petra Dieme – zertifizierte 
Hypnotiseurin und erfahrene 
Mentaltrainerin – begleitet Sie mit 
Feingefühl, Erfahrung und Achtsamkeit 
durch diese besondere Woche. Ihre 
Arbeit vereint wissenschaftlich 
fundiertes Wissen mit intuitivem 
Gespür für das, was gerade in Ihnen in 
Bewegung kommen darf.
Vom ersten Moment an werden Sie 
spüren, wie wohltuend es ist, sich selbst 
in den Mittelpunkt zu stellen, zur Ruhe 
zu kommen und neue Perspektiven 
zu gewinnen. Die Hypnosetage 
schaffen Raum für innere Ausrichtung, 
Selbstvertrauen und einen klareren 
Blick auf das, was wirklich zählt.

Gönnen Sie sich diese wertvolle Auszeit 
– eine Woche für Ihre Balance, Ihre Kraft 
und Ihre Leichtigkeit. Die Hypnosetage 
sind mehr als ein Kurs. Sie sind der 
Anfang einer stärkenden Verbindung  
zu sich selbst. Wir freuen uns auf Sie!

Hanns Enn

Ski- & Sportwoche
mit Hans Enn

08.12.–12.12.2025
11.01.–16.01.2026
15.03.–20.03.2026
Erleben Sie Skigenuss auf 
Championniveau – mit Olympia-
medaillengewinner Hans Enn.

Er ist nicht nur ein Star auf zwei 
Brettern, sondern auch ein langjähriger 
Weggefährte unseres Hauses: 
Weltcupstar Hans Enn begleitet 
Sie persönlich durch verschneite 
Traumtage im Zillertal – stets 
mit Charme, Können und echter 
Leidenschaft.

Ob sportliche Carving-Schwünge 
auf perfekt präparierten Pisten, 
gemütliche Pausen in urigen Hütten 
oder motivierende Fitnesseinheiten 
beim Indoor-Training im STOCK resort 
– diese Skiwoche vereint Bewegung, 
Begegnung und Berggefühl auf 
besondere Weise.

Freuen Sie sich auf exklusive 
Wintertage voller Inspiration, Aktivität 
und Genuss – in der stilvollen 
Atmosphäre unseres STOCK resort.

AUFPREIS: € 338,– PRO PERSON INKL. 
4-TAGES-SKIPASS UND MASSAGE

Markus und Florine

Breathwork- &
Yoga-Retreat mit
Markus & Florine

30.11.–05.12.2025
Durchatmen, loslassen, den Körper 
spüren – diese Retreat-Woche lädt Sie 
ein, aus dem Alltag auszusteigen und 
sich ganz Ihrer inneren Balance zu 
widmen. Inmitten der Bergwelt 
entfaltet sich ein Raum der Ruhe, 
Bewegung und tiefen Verbindung  
zu sich selbst.

Markus und Florine – erfahrene 
Yogalehrer:innen und zertifizierte 
Breathwork-Guides – begleiten Sie mit 
Klarheit, Herz und fundiertem Wissen 
durch ein inspirierendes Programm. 
Dabei verschmelzen Yoga, Atemarbeit 
und Klang zu einer ganzheitlichen 
Reise, die Körper, Geist und Seele  
in Einklang bringt.

Freuen Sie sich auf kraftvolle 
Breathwork-Sessions, fließende 
Yogapraxis, eine berührende Yin-
Yoga-Einheit mit Hang-Drum und ein 
Sound-Yoga-Erlebnis mit Live-DJ, das 
Bewegung und Musik in magischer 
Weise vereint. Der einzigartige 
Breath Dance öffnet neue Räume für 
Ausdruck, Kreativität und Leichtigkeit.
Zwischen den Einheiten bleibt Ihnen 
Zeit für Naturgenuss, Entspannung im 
großzügigen Spa oder bewusste Stille. 
Dieses Retreat stärkt Ihre Resilienz, 
reguliert das Nervensystem und 
schenkt Ihnen neue Energie für  
das, was wirklich zählt.

Martina Egger

Yogawoche mit
Martina Egger

15.03.–20.03.2026
Der Frühling lädt dazu ein, Altes 
loszulassen und mit neuer Energie 
in die warme Jahreszeit zu starten. 
Diese Yogawoche schenkt Raum zum 
Auftanken, Entgiften und inneren 
Ausrichten – im Einklang mit der 
aufsteigenden Kraft der Natur.

Begleitet werden Sie von Martina Egger, 
ganzheitliche Naturheiltherapeutin 
mit Schwerpunkt auf funktioneller 
Medizin, TCM und Stressmedizin. Der 
Einstieg am Sonntagabend bietet einen 
praxisnahen Vortrag zu Entgiftung, 
Leberpflege, hormoneller Balance 
und Mikronährstoffen – inklusive 
leicht umsetzbarer Routinen für Ihren 
körperlichen Neustart.

Tägliche Yogaeinheiten stärken gezielt 
Körper und Geist: morgens dynamisch, 
abends regenerativ – mit Schwerpunkten 
wie Lebenskraft, Herzöffnung, Fokus 
und Balance. Zu den Highlights zählen 
„Yin Yoga – Frühlingserwachen & 
Loslassen“, „Flows für Herzöffnung 
und Perspektivenwechsel“ sowie der 
Abschluss-Flow zur persönlichen 
Ausrichtung.

Optional kann eine 90-minütige 
Einzelbehandlung vor Ort gebucht 
werden – individuell abgestimmt auf Ihre 
aktuellen Themen.

Eine Woche voller Impulse – für Klarheit, 
Stabilität und neue Kraft.

Dr. med. Maier

Zeitlos gesund – 
mit Dr. med. Maier

LONGEVITY & AYURVEDA
18.01.–23.01.2026
Stellen Sie sich vor, Ihr Alltag wird zur 
Quelle von Kraft, Gelassenheit und 
Gesundheit. Klingt utopisch? Dr. med. 
Maier zeigt, wie das möglich wird.

Die Ärztin verbindet moderne Medizin 
mit Ayurveda und Lifestyle-Medicine. 
Nach Stationen an der Charité Berlin 
und in München wirkt sie heute in einer 
der renommiertesten Ayurvedapraxen 
Deutschlands – bei Dr. Ulrich Bauhofer. 
Ihr Ansatz: kleine Veränderungen mit 
großer Wirkung – individuell, alltagsnah 
und nachhaltig.

Bereits am Anreisetag erwartet Sie 
eine herzliche Begrüßung und eine 
Einführung in Ayurveda und Longevity – 
inklusive Meditationsreise.
Das Programm: Atemübungen und 
Pranayama für Klarheit, Eisbaden zur 
Stärkung, Vorträge zu Biohacking, 
Heilpflanzen und Ernährung, Energie-
Spaziergänge, Workouts, Blutanalysen 
und Beratungen. Die Mahlzeiten: 
vitalstoffreich und auf die Doshas 
abgestimmt.

Wertvoll sind vor allem die 
Einzelcoachings zu Schlaf, Stress und 
Lebensstil. Dr. Maier zeigt, wie sich altes 
Wissen und moderne Wissenschaft 
verbinden – für mehr Energie und 
Gesundheit im Alltag.

Karina Wagner

Yogawoche mit
Karina Wagner

22.03.–27.03.2026
Lassen Sie Ihre innere Schönheit 
aufblühen – wenn Körper, Geist und 
Seele im Einklang schwingen und das 
Herz in Freude erstrahlt.

Karina Wagner öffnet mit Klängen, 
Bewegung und Stille einen Raum 
fernab des Alltags. Ihre einfühlsame 
Praxis aus Mantras, Asanas und 
bewusster Wiederholung bringt Ruhe 
in den Geist und lässt Spannungen 
sanft abfließen.

Jede Yogasequenz wirkt auf ihre ganz 
eigene Weise – mal kraftvoll, mal 
beruhigend, aber immer verbindend: 
mit dem eigenen Körper, den Gedanken 
und der tieferen Essenz. Meditative 
Einheiten und gezielte Atemtechniken 
begleiten Sie dabei, sich selbst wieder 
näherzukommen und im Hier und 
Jetzt anzukommen. Spüren Sie die 
Magie des Lebens, das Leuchten des 
Augenblicks.

Durch gezielte Kundalini-Impulse, 
Achtsamkeitsübungen und 
energetisches Atmen entsteht ein tiefes 
Bewusstsein – für das, was in Ihnen 
lebendig ist. Karina Wagner begleitet 
Sie achtsam durch diese inspirierenden 
Tage der inneren Klarheit, Vitalität und 
Entfaltung. Erstrahlen Sie von innen – 
und fühlen Sie, was es heißt, wirklich 
lebendig zu sein.
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NEU! BADEN WIE IN DEN BERGEN.
Erleben Sie mit unseren neuen 
Badezusätzen die Kraft der Zillertaler 
Mineralien – für tiefe Entspannung und 
wohltuende Regeneration.

STOCK VITAL-POWER-BAD
Das 100 % natürliche Mineralienbad mit Zink, 
Calcium und den Mineralien der Zillertaler 
Berge. Zink stärkt das Immunsystem und 
verfeinert die Sinne, während Calcium 
Knochen, Muskeln und Nerven unterstützt – 
perfekt für Sportler:innen und alle, die sich 
rundum gestärkt fühlen möchten.

STOCK HAPPY-BALANCE-BAD
Ein harmonisierendes Mineralienbad mit 
Lithium, Magnesium und wertvollen 
Zillertaler Mineralien. Lithium sorgt für gute 
Laune, Magnesium entspannt Muskulatur 
und Stoffwechsel – der ideale Badegenuss 
für Ausgleich und neue Energie.

Jetzt entdecken auf MYSTOCK.AT 
Denn Vorfreude auf den nächsten Urlaub 
beginnt schon zu Hause.

mystock.at
#immereineguteidee

ONLINE-SHOPPING ALS PERFEKTER 
ZEITVERTREIB BIS ZUR NÄCHSTEN 
AUSZEIT IM STOCK RESORT? 

Vielleicht nicht ganz dasselbe, aber definitiv  
eine wunderbare Möglichkeit, sich das unver-
wechselbare STOCK Lebensgefühl nach Hause zu 
holen und sich selbst oder seinen Liebsten eine 
Freude zu bereiten.

Ob exklusive Pflegeprodukte 
aus der STOCK DIAMOND Linie, 
stilvolle Home-Accessoires, 
verschiedenste Gutscheine oder 
kulinarische Köstlichkeiten für 
genussvolle Momente – unser 
Online-Shop bietet Ihnen eine 
facettenreiche Auswahl.
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EIN KULINARISCHES
GET-TOGETHER

Entspannt geht es bei feinem 
Sound auf zur kulinarischen 
Entdeckungstour, wo sich völlig 
neue Geschmackswelten eröffnen, 
wenn man sich direkt in den 
verschiedenen Arbeitsbereichen 
selbst sein ausgefallenes Menü 
zusammenstellt.

WENN DIE 
KÜCHE ZUR 
BÜHNE WIRD
Die STOCK Kitchenparty - 
das kulinarische Get-together  
im lässigen Ambiente.  

BEREIT FÜR DIE GESCHMACKSEXPLOSION? 

An verschiedenen Live-Stationen werden 
raffinierte Gerichte direkt vor Ihren Augen frisch 
zubereitet. Dabei haben Sie die Möglichkeit, mit 
unserer STOCK Küchenbrigade ins Gespräch zu 
kommen, den Profis über die Schulter zu 
schauen und in lockerem Ambiente Geheimnisse 
der exklusiven Kochkunst zu erfahren. 

Von raffinierten Gourmethäppchen bis hin zu 
regional inspirierten Spezialitäten – die Auswahl 
an Speisen ist so vielfältig wie das STOCK resort 
selbst. Lassen Sie sich treiben und probieren Sie 
nach Lust und Laune. Begleitet wird dieses 
Dinner-Event von einer erlesenen Auswahl an 
Weinen, kreativen Cocktails, edlen Spirituosen 
und coolen Beats. Denn was wäre eine Party 
ohne Musik? So lässt sich mitten in der Küche in 
mitreißender Atmosphäre der Genuss feiern.

Und wer einmal dabei war, weiß: 
DIE STOCK KITCHENPARTY IST 
AUS GUTEM GRUND SO LEGENDÄR!

MITTENDRIN  
STATT NUR DABEI! 

Ein Satz, den Sie sicher schon 
oft gehört haben. Doch nirgends 
passt er so perfekt wie zur 
STOCK Kitchenparty. Hier sind 
Sie nicht nur Gast, sondern Teil 
eines kulinarischen Erlebnisses.

S

T O C K  R E S O R T

Feier  der Arom

en

koch
spaß
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wo geschmack 
ZUR LEIDENSCHAFT WIRD

IM STOCK RESORT ERWARTET 
SIE EINE KULINARISCHE WELT, 
IN DER QUALITÄT, KREATIVITÄT 
UND GENUSS AUF HÖCHSTEM 
NIVEAU ZELEBRIERT WERDEN. 

Von regionalen Spezialitäten bis zu 
internationalen Gaumenfreuden – 
jeder Moment: ein Fest für die Sinne.
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JENS
MASSEUR

MADLEN
seit 14 Jahren im STOCK

Ursprünglich aus Thüringen, kam 
Madlen durch ihre Tante Ina ins Ziller-
tal. Nach Stationen in der Gastrono-
mie, im Einzelhandel, bei Großevents 
und zuletzt bei Marriott in Düsseldorf 
bringt sie einen großen Erfahrungs-
schatz mit – und ist seit 14 Jahren mit 
Überzeugung Teil des Teams.

„Was mich hier hält? Die Menschen. 
Ihre Vielfalt, ihre Geschichten – und 
der respektvolle Umgang miteinander. 
Im STOCK resort wird man gesehen, 
nicht gezählt. Ich hätte nie gedacht, 
dass wir einmal mit BMW i3 zur Arbeit 
fahren würden – aber hier ist vieles 
möglich. Und wenn ich Ruhe suche, 
finde ich sie draußen in der Natur. Die 
Berge, die Luft, die Weite: Das Zillertal 
tut einfach gut.“

JENS
seit 19 Jahren im STOCK

Geboren in der Lausitz, kam Jens der 
Liebe wegen ins Zillertal. Heute sorgt 
er im STOCK DIAMOND SPA für Ent-
spannung, gute Gespräche und ange-
nehme Momente.

„Der Spa-Bereich ist mein Lieblings-
platz – dort kann ich mein Wissen und 
meine Intuition einsetzen. Ich liebe die 
Abwechslung in den Behandlungen, 
die netten Gäste und die besondere 
Atmosphäre im Haus. Das Zillertal mit 
seiner Bergwelt ist für mich ein Stück 
heile Welt. Und wenn ich mal herzlich 
lachen will? Dann geht’s in meine Lieb-
lingsabteilung: die Gerüchteküche.“ 

JAN
seit 21 Jahren im STOCK

Jan kommt aus Prag – und wie er 
selbst sagt, kam er „mit dem Auto 
… und einer großen Portion Humor“ 
ins Zillertal. Heute verantwortet er 
als Küchenchef ein großes Team 
und sorgt dafür, dass Genuss im 
STOCK resort nicht nur eine Frage 
des Geschmacks, sondern auch der 
Qualität und Leidenschaft ist.

„Die Herausforderung, eine so große 
und ambitionierte Küchenbrigade zu 
führen, begeistert mich jeden Tag aufs 
Neue. In einem Haus wie dem STOCK 
resort zählt jedes Detail – und genau 
das liebe ich. Mein Team ist motiviert, 
kreativ und verlässlich. Und nach 
einem intensiven Tag am Herd tanke 
ich draußen in der Natur neue Energie 
– dort in der Berglandschaft kann ich 
ungestört meinen Hobbys nachgehen.“

KATHRIN
seit 22 Jahren im STOCK

Kathrin kommt aus dem fränkischen 
Seenland – und durch die Empfehlung 
eines Bekannten hat sie ihren Weg ins 
Zillertal gefunden. Seit über 20 Jahren 
ist sie Teil des STOCK Teams und eine 
feste Größe, wenn es um Gastfreund-
schaft mit Herz geht.

„Der tägliche Kontakt zu Gästen, 
unserem Team und der Familie Stock 
macht meinen Beruf besonders. Auch 
nach all den Jahren bringt jeder Tag 
neue Herausforderungen – das hält 
meine Arbeit spannend. Im Zillertal 
wurde ich vom ersten Tag an herzlich 
aufgenommen. Die offene Art und das 
schnelle ‚Du‘ geben einem sofort das 
Gefühl, dazuzugehören. Besonders 
berührend ist es, wenn ich zu Weih-
nachten oder Silvester in die strahlen-
den Gesichter unserer Gäste blicke und 
weiß: Wir haben alles richtig gemacht.“

SANDRA
seit 15 Jahren im STOCK

Sandra stammt aus Laimach im Zillertal und 
fand durch die Schwester von Barbara Stock 
den Weg ins STOCK resort. Ihre Liebe zur Region 
und zum Frisörberuf spürt man in jedem Hand-
griff – mit viel Einfühlungsvermögen, Stilgefühl 
und echter Freude am Umgang mit Menschen.

„Ich liebe die Abwechslung und das krea-
tive, selbstständige Arbeiten hier im STOCK 
resort – am meisten schätze ich dabei natür-
lich den Kontakt zu unseren Gästen. Wenn ich 
selbst einmal Gast wäre, würde ich mit einem 
Glas Prosecco auf unserer Terrasse starten 
– mit Blick auf die Berge und das gute Gefühl, 
angekommen zu sein. Das Zillertal ist für mich 
Heimat – so vielfältig, gastfreundlich 
und einfach wunderschön.“

MARKUS
seit 14 Jahren im STOCK

Der gebürtige Innsbrucker kam über einen 
gemeinsamen Freund von Daniel Stock ins 
STOCK resort. Seine Tage sind geprägt von 
Bewegung, Begegnung und einem feinen  
Gespür für Gäste.

„Ich liebe den freundschaftlichen Umgang mit 
unseren Stammgästen – und die Möglichkeit, 
selbst aktiv zu bleiben. Die Sauna gehört für 
mich genauso dazu wie das Lächeln unserer 
Gäste. Über all die Jahre hat mir diese Aufgabe 
immer wieder gezeigt: Gästebetreuung kann 
nicht nur sinnvoll, sondern auch sinnstiftend 
sein. Die Familie Stock? Visionäre mit Boden-
haftung und ausgeprägtem Familiensinn.“

Jede:r Einzelne im STOCK resort bringt 
eine ganz eigene Geschichte, besondere 
Talente und eine ordentliche Portion Leiden-
schaft mit. Genau das macht schließlich das 
STOCK Team so einzigartig! Ob langjährige:r 
Mitarbeiter:in oder frisch im STOCK resort – 
bei uns treffen Charaktere aufeinander, die 
unterschiedlicher nicht sein könnten und 
dennoch eines gemeinsam haben: die Liebe 
zur Gastfreundschaft und dem STOCK resort. 

Doch was steckt wirklich hinter den Menschen, 
die das STOCK resort zu diesem besonderen Ort 
machen? Genau das wollen wir herausfinden!

FACETTENREICH. 
VIELSEITIG.
EINZIGARTIG.
DAS STOCK TEAM

MARKUS
SAUNAMEISTER

SANDRA
FRISÖRIN

JAN
KÜCHENCHEF

KATHRIN
RESERVIERUNG

MADLEN
CHEF DE RANG
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mit herz  
und haltung

CHRISTINE STOCK  

„Unser Team ist das Herzstück unseres Hauses. Die 
besondere Atmosphäre im STOCK resort entsteht 
durch die Menschen, die hier mit Leidenschaft, 
Herzlichkeit und echter Freude arbeiten. Unsere 
Mitarbeitenden sind nicht nur Dienstleister:innen, 
sondern Gastgeber:innen mit Herz, die ihren Beruf 
mit Begeisterung ausüben – und genau das spüren 
unsere Gäste vom ersten Moment an. 

Jede:r bringt seine Persönlichkeit ein und gemein-
sam schaffen wir eine Stimmung, die sich für unsere 
Gäste wie ein zweites Zuhause anfühlt. Besonders 
wichtig sind dabei Spaß und Freude. Ein gemein-
sames Lachen oder ein humorvoller Moment – das 
steckt an und macht den Unterschied. Daher ist 
uns auch bewusst, dass dieser gemeinsame Spirit 
gepflegt und gelebt werden muss.

Deshalb legen wir großen Wert auf regelmäßigen 
Austausch – sei es bei Meetings, Team-Events oder 
persönlichen Gesprächen. Gemeinsame Erlebnisse, 
wie beispielsweise der Besuch im Europa-Park, 
öffnen den Blick für Neues, schweißen uns zusam-
men und inspirieren uns für unsere tägliche Arbeit. 
Ein monatliches Ritual sind unsere gemeinsamen 
Mittagessen im Kreis der Abteilungsleiter:innen. 
 
In ungezwungener Atmosphäre entstehen oft die 
besten Ideen und wir blicken gemeinsam über den 
Tellerrand hinaus. Solche Momente stärken nicht 
nur unser Miteinander, sondern motivieren uns 
auch für unseren Alltag.

Es ist uns wichtig, dass sich nicht nur unsere Gäste 
wohlfühlen, sondern auch unser Team – denn nur, 
wer sich selbst wohlfühlt, kann diese besondere 
Atmosphäre weitergeben.“

#einfachglücklich #einfachglücklich

Gute Gastgeber erkennt man daran, dass man sich bei ihnen  
rundum wohlfühlt – und das gelingt nur im Team. Christine Stock 
leitet das STOCK resort mit viel Gespür für Menschen, Augenmaß und 
echter Begeisterung für Gastfreundschaft. Doch hinter ihr stehen 
starke Teammitglieder, wie Barbara Mitterer und Georg Bitzl, die 
diese Haltung täglich mittragen und leben.
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GEORG BITZL
DER MÖGLICHMACHER  
HINTER DEN KULISSEN

Georg ist ein Mann der Taten – und der feinen 
Abstimmungen. Als Direktionsassistent ver-
antwortet er die Bereiche Service, Küche, 
Haustechnik, Hausmeisterei und Etage. Sein 
Arbeitsalltag ist vielseitig, spontan und immer 
geprägt vom direkten Austausch.

„Bei mir ist immer das zu tun, was gerade 
anfällt – einen klassischen Tagesablauf  
gibt es nicht.“ 

Er startet mit einem morgendlichen Jour fixe 
mit Christine Stock in den Tag, bevor er sich um 
Dienstpläne, technische Wartungen oder neue 
inspirierende Ideen für Restaurant und Bar 
kümmert. 

Dabei legt er besonderen Wert auf enge  
Zusammenarbeit mit den Abteilungen:
„Es ist wichtig, Dinge direkt zu besprechen  
und nicht auf lange Meetings zu warten.“

Auch für ihn sind die großen und kleinen 
Team-Momente entscheidend. Weihnachtsfeier, 
Season-End-Gala oder spontane Begegnungen 
im Alltag – Wertschätzung und Zusammenhalt 
sind für ihn gelebte Kultur.

Georg begann 2016 als stellvertretender 
Restaurantleiter, entwickelte sich stetig weiter – 
und übernahm mit wachsender Verantwortung 
auch strategische Aufgaben. 

Seine Motivation:
„Mir ist es wichtig, dass bei uns alles  
reibungslos läuft – im Kleinen wie im Großen. 
Aber darüber hinaus geht  es mir um mehr: 

„Ich möchte, dass wir als 
Team gemeinsam nach 
vorne denken, mutig neue, 
innovative Wege gehen und 
dabei nie den Blick für das 
Wesentliche verlieren.“

Unsere Gäste, ihre Zufriedenheit, ihr Vertrauen 
und ihr Lächeln sind für mich der Maßstab. 
Deshalb setzen wir alles daran, ihnen nicht 
nur konstant höchste Servicequalität zu bieten, 
sondern ihnen echte Wohlfühlmomente zu 
schenken.“

Sein Weg in die Hotellerie begann klassisch 
mit einer Ausbildung in Deutschland, führte 
ihn über Kreuzfahrtschiffe, Saisonjobs und 
viele Erfahrungen schließlich ins Zillertal – und 
direkt ins Herz des STOCK resort.

ZWEI PERSÖNLICHKEITEN,  
EIN GEMEINSAMSER SPIRIT
Barbara und Georg verkörpern auf ganz unterschiedliche  
Weise die Haltung, die das STOCK resort so besonders  
macht: mitdenken, mitfühlen, mitgestalten. 

Sie sind mit dem Herzen dabei – und  
das spürt man. Tag für Tag.

UNSERE 
DIREKTIONSASSISTENZ 
IM PORTRÄT
Ein starkes Team lebt von starken Persön-
lichkeiten – das STOCK resort hat das Glück, 
gleich zwei davon in der Direktionsassistenz zu 
wissen: Barbara Mitterer und Georg Bitzl. 

Beide verbindet ihre langjährige Erfahrung, ihre 
Verbundenheit zum Haus – und der spürbare 
Wunsch, täglich mit Weitblick, Feingefühl und 
Begeisterung für Team und Gäste da zu sein.

BARBARA MITTERER 
MEHR ALS EIN BINDEGLIED

Barbara kennt das STOCK resort wie kaum eine andere. 
Seit fast 25 Jahren ist sie mit an Bord – und mit dem 
Herzen stets mittendrin. Ob Rezeption, Reservierung, Buch-
haltung oder Marketing: Sie unterstützt diese Abteilungen 
mit ihrem Know-how und agiert als wichtiges Bindeglied 
zwischen den einzelnen Abteilungen und zur Familie Stock.

Ein Schwerpunkt ihrer Arbeit liegt auf strategischer Planung 
– sei es im Marketing, in der Preisgestaltung, im Yield-Ma
nagement oder bei der Mitarbeiterentwicklung. Analysen, 
Reportings und die Planung von Hitwochen gehören für sie 
genauso zum Alltag wie Vorstellungs- und Jahresgespräche.

Die Teamkultur liegt ihr dabei besonders am Herzen:
„Die Weihnachtsfeier ist für mich jedes Jahr ein echtes High-
light – ein Moment, in dem unser Zusammenhalt spürbar wird 
und man einfach merkt, wie besonders unser Miteinander ist. 
Auch unsere monatlichen Mittagessen in kleiner, vertrauter 
Runde mit allen Abteilungsleiter:innen bedeuten mir viel – sie 
schaffen Raum für echten Austausch und stärken das Wir-
Gefühl.“

Was das STOCK resort für sie so besonders macht?
„Das Gefühl, Teil des großen Ganzen, Teil der ,Familie� zu 
sein. Das Vertrauen, das mir entgegengebracht wird, und die 
Möglichkeit, aktiv an der Entwicklung des Hauses mitzuwir-
ken, sind unbezahlbar.“

Ihre Vision für die Zukunft: Die hohen Service- und Quali-
tätsstandards weiterzuentwickeln, Abläufe noch effizienter 
zu gestalten, neue KI-basierte Systeme zu integrieren und 
dabei die Herzlichkeit, die unser Haus ausmacht, nie aus den 
Augen zu verlieren. Und vielleicht auch wieder ein bisschen 
mehr vor als hinter den Kulissen zu stehen. 

„Ich sehe mich als rechte 
Hand der Familie – mein 
Ziel ist es, sie bestmög-
lich bei der Führung,
Problemlösung und  
Weiterentwicklung  
zu unterstützen.“
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„Wir sind wie 
Schneeflocken, jede:r von  

uns ist einzigartig.“
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GLEICH OHREN 
SPITZEN, REIN-
HÖREN UND  
BEIM NÄCHSTEN 
BESUCH IM STOCK 
RESORT DIREKT 
MITTANZEN!

Hier geht‘s zum Song!

MEIN LIEBSTER  
LIEBLINGSORT
(STOCKI‘s STOCK resort)

Passende 
Unterhaltung 

für Kids und Teens 
Den Facettenreichtum gibt es natürlich 

auch bei den Kids und Teens. Eltern und 
Großeltern kennen es nur zu gut. Die 

Phasen, die Kids und Teens durchlaufen, 
wechseln mitunter recht schnell. 

Was heute gefällt und schmeckt kann 
morgen schon wieder längst „out“ sein.

Dank der Devise 
#alleskönnennichtsmüssen bietet das 
STOCK resort immer für jede Phase 
und jeden Geschmack das richtige 
Programm. Dabei ist auf jeden Fall 
etwas für die, die noch zu klein sind für 
das Pistenvergnügen, und für jene, die 
gerade zu cool sind, um mit Mama und 
Papa abzuhängen ...  

… und wer macht’s möglich? 
Die kunterbunten, altersgerechten 
Kinder- und Jugendprogramme für 
Kids ab drei Jahren mit vielen 
Highlights, die bestens ausgebildeten 
Betreuer:innen sowie Maskottchen 
STOCKI, das nun sogar einen  
eigenen Song besitzt. 

Action, Vollgas Spaß

Himmel, Berge, grünes Gras -

das ist mein liebster Lieblingsort!

Ja, das ist STOCKI‘s STOCK resort!

Oh oh oh oh, mein liebster,  

liebster Lieblingsort ...

UND JETZT  
SINGEN ALLE ...

Komm sing mit!
(K)EINE FRAGE 
� DER PHASE  

WOCHENPROGRAMM  
HIGHLIGHTS

  		 Reifenrutschenrennen  
im Aqua Fun Park  
Wer schafft die schnellste Zeit? Auf 
die Plätze, fertig, splash!

		 Trampolin-Wettbewerb  
Springen, wirbeln, landen – zeigt 
eure coolsten Moves und hüpft um 
die Wette! 

		 Rodelspaß direkt hinter dem Hotel 
Eine lustige Rodelpartie darf nie 
fehlen!  Auch die jüngeren Kids 
sausen hier mit viel Freude den 
Hang hinunter.

		 Erlebnissennerei-Besuch  
Ein Blick hinter die Kulissen! 
Entdeckt, wie Käse gemacht wird, 
und lernt die tierischen Bewoh-
ner:innen der Sennerei kennen.

		 Purer Fun  
Freue dich auf Marshmallow- 
Grillen, Basteln, Reiten und  
vieles mehr!

coole auszeit
Unsere Familien-Hitwochen 
sind auch echt super. Warum 
das so ist, können deine Eltern 
gerne auf Seite 31 nachlesen!
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schlaues  köpfchen  

Gämse
Gämsen haben im Winter 
ein doppellagiges Fell, 
das sie vor Kälte schützt. 
Es besteht aus einer 
dichten Wollschicht und 
längeren Deckhaaren.

Steinadler
Der Steinadler sieht 
selbst bei Schneefall 
gestochen scharf. Seine 
Augen sind etwa achtmal 
so leistungsfähig wie die 
eines Menschen!

Murmeltier
Murmeltiere verbringen 
den Winter schlafend in 
unterirdischen Bauten. 
Ihr Herzschlag sinkt auf 
zwei bis vier Schläge  
pro Minute, um Energie 
zu sparen.

TIROLS TIERWELT HAT SICH PERFEKT AN DIE 
HERAUSFORDERUNGEN DES WINTERS ANGEPASST. 

ÜBERZEUG DICH SELBST!

WILDES  
WISSEN

Naturwunder 
für die Kleinsten

coole 
kekse
LUST AUF WAS SÜSSES?

Wir zeigen dir das wohl schnellste  
und einfachste Rezept für  
Mürbteigplätzchen. 

Du brauchst:
250 g Mehl
125 g Butter
80 g Zucker
1 Ei
eine Prise Salz

So geht’s: 
Zutaten rasch verkneten.
Teig 30 Minuten kühlen.
Ausrollen.
Ausstechen.
Bei 180 °C ca. 10 bis  
12 Minuten backen.

Fertig!

ACHTUNG,  
WILDE  
LECKERBISSEN!
Aber keine Sorge – diese 
Kekse sind nur gefährlich gut. 
Bitte nicht an Bären, Wölfe, 
jüngere Geschwister oder die 
Gefährten von links daneben 
verfüttern.

Steinbock
Der Steinbock ist ein 
echter Winterkletterer 
– er bewegt sich sicher 
auf vereisten Felsen und 
nutzt steile Hänge, um 
Schnee und Fressfeinden 
zu entkommen. 

SCHNIPP  
SCHNAPP

 
Magst du dir das Rezept 

gleich ausschneiden? Es lohnt 

sich nämlich, diese coolen 

Kekse gleich häufiger zu 

backen!
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AUF TEENAGER 
WARTEN IM 
WINTERURLAUB 
IM STOCK RESORT 
DRINNEN WIE 
DRAUSSEN 
SPEKTAKULÄRE 
STUNTS

DRAUSSEN

high 
light
#ABINDENPENKENPARK
Am Hausberg direkt hinter dem STOCK resort 
lockt der PenkenPark mit all dem, was die 
Freestyler- und Freeskierherzen höherschlagen 
lässt! Fünf perfekt geshapte Lines warten hier 
ebenso darauf erobert zu werden wie die Kids 
Area mit eigenem Lift. Wer sich (noch) nicht 
bereit fühlt für spektakuläre Jumps, kann sich 
dafür im FunCross im PenkenPark austoben.
Der PenkenPark wird unabhängig vom STOCK 
resort betrieben – für Action ist hier aber 
dennoch gesorgt.

DRINNEN

fette 
jumps
Im Action Park des STOCK resort ist der Name 
Programm. Denn hier erleben Kids und Teens 
nicht nur am Trial Park auf kleinen Elektro-
Motorrädern oder auf der 1,20 Meter hohen 
Skateboard-Rampe Action, sondern auch in der 
Trampolin-Area mit neun Sprungfeldern und 
dem innovativen VALO JUMP.
 
Speziell das Training auf dem Trampolin bringt 
zahlreiche Vorteile für die verschiedensten Win-
tersportdisziplinen mit sich. Durch seine Instabi-
lität verbessert es die Balance und Koordination. 
Das Springen wirkt sich positiv auf das Gleich-
gewicht aus. Wer schon etwas fortgeschritten 
ist, kann die Trampoline im Action Park auch 
direkt nutzen, um sich für fette Jumps in den 
legendären Snow Parks im Zillertal zu rüsten.

pure
� action
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ZWEISAMKEIT,  
DIE BLEIBT

ZEIT ZU ZWEIT
30.11.–05.12.2025
08.12.–12.12.2025
11.01.–16.01.2026
18.01.–23.01.2026
25.01.–30.01.2026
15.03.–20.03.2026
22.03.–27.03.2026
07.04.–12.04.2026

Ein leiser Luxus, den man  
nicht kaufen kann: Zeit, die 
sich richtig anfühlt.

3 ÜBERNACHTUNGEN INKLUSIVE
	+ Am Anreisetag erwartet Sie auf 

Ihrem Zimmer: eine Flasche 
MOUNT STOCK Secco rosé  
und Schokofrüchte

	+ Festlich gedeckter Tisch im 
Restaurant am zweiten Abend

	+ Spa-Package: STOCK  
ZEIT ZU ZWEIT

	+ Wellnessgutschein im Wert von 
€ 50,– pro Person für weitere 
Verwöhnbehandlungen im 
STOCK DIAMOND SPA

AUFPREIS PACKAGE PRO ZIMMER 
€ 381,– (Gutschein von 09.00 bis 
14.00 Uhr im STOCK DIAMOND 
SPA einlösbar. Behandlungen nicht 
abwandelbar oder in bar ablösbar.)

GENAU RICHTIG,  
GENAU FÜR SIE!

TRAUMTAGE IM STOCK
30.11.–05.12.2025
08.12.–12.12.2025
14.12.–19.12.2025
11.01.–16.01.2026
18.01.–23.01.2026
15.03.–23.03.2026
22.03.–27.03.2026

Erinnerungen sammeln, wo 
das Herz zuhause ist – im  
STOCK resort.

AB 3 ÜBERNACHTUNGEN  
INKLUSIVE:

	+ 1 Suite der Kategorie 1 oder  
ein Komfort-Doppelzimmer 
Eiskristall/Sonnblick/Penken 
buchen und den Preis eines 
Komfort-Doppelzimmers 
Kolmspitz bezahlen

MITTEN IM WINTER, 
VOLLER GEFÜHL

JÄNNER-SPECIAL FÜR 
NICHTSKIFAHRER:INNEN 
11.01.–16.01.2026
18.01.–23.01.2026

Besondere Gäste brauchen 
besondere Momente. Im Jänner 
gibt es diese zum besonderen 
Vorzugspreis.

5 ÜBERNACHTUNGEN:
	+ 1 Flasche MOUNT STOCK  

Secco weiß zur Begrüßung  
auf Ihrem Zimmer

	+ 1 Spa-Gutschein pro  
Erwachsenem im Wert von  
€ 50,– pro Person im STOCK 
DIAMOND SPA 

	+ Tägliches Fitness- und 
Aktivprogramm

(Gutschein von 09.00 bis 14.00 Uhr 
im STOCK DIAMOND SPA einlösbar. 
Nicht abwandelbar oder in bar 
ablösbar. Skipass individuell an 
der Rezeption oder bei der 
Reservierung zubuchbar.)

Den hektischen Alltag gemeinsam hinter sich 
lassen? Den Winter als Quelle neuer Kraft nutzen? 
Körper und Geist aufleben lassen? Mit diesen 
exklusiven Vorteilswochen ist nichts leichter als das. 

ZEIT NEHMEN 
Noch mehr facettenreiche
Vorteilswochen
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Wir, die Resorts der Best Alpine Wellness Hotels, 
bringen Sie in Balance. Egal, wonach Sie sich  
sehnen: nach Entspannung, Ruhe, Kraft und  
Energie oder nach Ausgewogenheit und innerer 
Stärke. Wir tun das auf einzigartige alpine Weise  
für Körper, Geist und Seele und mit Gastfreund- 
schaft auf allerhöchstem Niveau.

#MY ALPINE LIFE BALANCE

Best Alpine Wellness  
in den schönsten  
Resorts der Alpen

HOTELS
+43 (0)512 360261-0 
bestwellnesshotels.at

FRIENDS
Jetzt anmelden unter: 
bestwellnessfriends.com

SHOP & GUTSCHEIN
mybestwellness.com 
balancealpine.at

GEMEINSAM  
MEHR BEWIRKEN
myalpineheart.at
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