oo Ganzheitliche Wellness - Gesundheit

Beautyfarm Boétzelberg

» Das Wellness Schlésschen «

boetzelberg.de




Zur Ruhe kommen

Lassen Sie sich von einer der schénsten Gegenden
Niedersachsens begeistern. Mitten in der Lineburger
Heide, eingebettet zwischen kleinen Heidedérfern, in
einer malerischen Landschaft befindet sich der
Erholungsort Hésseringen.

Verbringen Sie Ihren Verwodhnurlaub in einer
legeren ungezwungenen Atmosphare und
genieBen Sie jede Minute der Entspannung im
Bademantel oder Freizeitbekleidung.

Den ideale Ont

Unser Wellness Schldsschen liegt direkt im idyllischen
Hardautal, welches sich inmitten eines riesigen
Mischwaldgebietes befindet. Hier finden Sie Ihre
verdiente Ruhe, werden liebevoll verwdhnt und
schopfen neue Kraft.

Da wir uns auf maximal 15 Damen beschran-

ken, wahren wir das ruhige und harmonische
Flair unserer Beautyfarm.
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Entspannt das Nichtstun
genielen, sich den
Verwthnbehandlungen
geniisslich hingeben
und der Erholung freien
Lauf lassen.

Zeit fur mich

Entfliehen Sie dem Alltagsstress und
begeben Sie sich vertrauensvoll In unsere
Hande. Ihre Gesundheit und Ihr personliches
Wohlbefinden liegen uns am Herzen.

Goénnen Sie Korper und Seele etwas ganz
Besonderes und kehren Sie mit glanzenden
Augen, gestarkt und ausgeglichen in Ihren
Alltag zurick.




Ein neues Lebensgefunhl

Faulenzen Sie in harmonischer Atmosphé&re. Unser
stilvoller Spa Bereich mit orientalischem Rasul-Dampfbad,
finnischer Panoramasauna, Frischwasser-Whirlpools,
Erlebnisdusche, Kneipp-Tretbecken und gemitlichem
Relaxrondell ladt Sie dazu ein. Dabei genieBen Sie den
beruhigenden Blick ins stimmungsvolle Hardautal und
lassen Ihre Seele baumeln.

Durch klassische Kosmetikanwendungen, ayurvedische
Verwohnbehandlungen und balinesische Energie-Rituale
entdecken Sie ein voéllig neues Lebensgefiihl. Unsere
Beauty-Basenkur bringt Ihren Stoffwechsel auf angenehm
sanfte Weise wieder in Schwung. Wechselnde Fitness- und
Bewegungsprogramme sowie Entspannungsmethoden
regen zum Mitmachen an.

Ayurveda

das We
mm Lebes

Schonheit, Gesundheit und Wohlbefinden zeugen von einem
inneren Gleichgewicht der drei ayurvedischen Prinzipien,
den sogenannten Doshas: Vata, Pitta und Kapha.

Unsere ayurvedischen Anwendungen werden mit wertvollen,
der Konstitution entsprechenden Olen durchgefiihrt.

Dabei handelt es sich um ein ganzheitliches, beruhigendes
und harmonisierendes Therapieverfahren, bei
dem der Mensch mit seinem K&rper, seinem Geist und
seiner Seele als Einheit im Mittelpunkt steht.

Die hochwertigen Ole und Aromaessenzen regen den
Stoffwechsel an, entgiften den Kérper und fordern den
Zustand tiefer Entspannung. So wird Stress abgebaut
und seelische Blockaden werden geldst. Mit Hilfe dieser
Heilmethode werden die Selbstheilungskrafte aktiviert und
Energiefllisse harmonisiert.




Balinesisches Ein Savna-Evert aus
Spa Concept Tawsend vwnd einer Nacki!

Lassen Sie sich von unserem balinesischen

Spa Concept entfiihren, Treten Sie an, . .

zu Threr personlichen Entspannungsreise Orlenta“SCheS
ins Reich der Sinne. SchlieBen Sie die Rasul Dampfbad
Augen und genieBen Sie den Duft von
edlem Rauchwerk und betdrenden
Blitenessenzen. Tauchen Sie ein, in die
Welt des Wohlfiihlens und lassen Sie kleine
und groBere Belastungen hinter sich.

Schon im alten Agypten wussten die Menschen um die
wohltuende und entspannende Wirkung eines Rasul
Dampfbades. Das Jahrtausend alte Bade-Ritual

erfreut sich auch auf unserer Beautyfarm groBer
Beliebtheit. Denn die besondere Mischung aus
atherischen Olen, Mineralschlammen, Heilerde und
heiBen Krauterdampfen reinigt die Haut, festigt das

¢ se . Gewebe, kraftigt das Immunsystem und regt den
5* M m pm..n Stoffwechsel an.




Unsere Philosophie ...

Leicht & Lecker

... ist es neueste Trends und Innovationen
mit traditioneller Erfahrung zu vereinen
und sie individuell auf Ihre persénlichen
Winsche und Bedlrfnisse anzupassen.

Etwas Besonderes fur Ihren Gaumen

Wir servieren Ihnen leichte und abwechslungsreiche
Ernahrung, die Ihren Stoffwechsel anregt und
Sie kulinarisch verwéhnt. Es erwartet Sie
eine fantasievolle Kombination aus gesunden
und leckeren Speisen. Auf Wunsch bereiten wir
Ihnen gerne vegetarische Kost zu.

Entspannt lassen Sie Ihren Tag bei einem leckeren
Cocktail oder einem Glas erlesenen Wein ausklingen.

Fer Ladies Daly!

Fitness & Vitalitat

Starten Sie aktiv in Ihren Tag

Ob Nordic-Walking, Gelenk-Yoga oder Bauch- und
Riickengymnastik, Unser Frihsportprogramm ist
abwechslungsreich und macht Lust aufs
anschlieBende Frihsticksbuffet.

Bei schonem Wetter haben Sie die Mdglichkeit
bei einer Tour mit dem Rad oder einem Spaziergang
die unberiihrte Natur der Lineburger Heide
zu entdecken. Am Abend genieBen Sie es, sich mit
anderen Beautyfarm Damen in gemditlicher Runde
auszutauschen.




GERTRAUD

GRUBER

K0OSMETIK

Weil schone Haut kein Zufall ist

Die harmonische Verbindung aus Natur,
Wissenschaft, Erfahrung und Praxis.
Hochwertige Pflege- und Kosmetikprodukte,
die den héchsten Anspriichen gerecht werden.

Erleben Sie eine speziell auf Thr Hautbild
abgestimmte Kosmetikbehandlung.

Ankommen & Wohlfiihlen

in einem Schlosschen der Ruhe und
Gemutlichkeit.

Bei Familie Meyer und Team

Auf unserem groBziigigen Areal finden Sie viele
Moglichkeiten zum Abschalten. Unsere Kuschel-
ecken laden zum Faulenzen und Nichtstun ein.
Lesen Sie in entspannter Atmosphare ein gutes
Buch oder klonen Sie in netter Gesellschaft.
Schlafen Sie in traumhafter Ruhe,
mitten in der Natur.

Alle Zimmer sind stilvoll eingerichtet und
mit modernen Badezimmern ausgestattet.
Bademantel/Frotteeslipper, Fon und Wecker
halten wir fur Sie bereit.

Fir unsere Raucher ist eine separate
Raucherlounge vorhanden.

Die besondere Geschenkidee...

0

Weitere Informationen, Bilder, Videos und saisonale
Specials finden Sie auf unserer Internetseite:

&«
boetzelberg.de = N




Erleben & GenieBen Sie eine wunderschone Zeit

Bauernstrasse 35
29556 Hosseringen

E-Mail info@boetzelberg.de
Internet www.boetzelberg.de

Telefon +49 (0) 58 26 - 14 67
Fax +49 (0) 58 26 - 86 06
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LONEBURGER

HEIDE

BEAUTYPARM

Gut ankommen

Hosseringen liegt sidlich von Hamburg und ndrdlich von

Hannover zwischen Lineburg und Celle.

tuber die
zum Bahnhof

Mit der Bahn gelangen Sie
Hamburg - direkt

von dem wir Sie gerne abholen.

Hauptstrecke

Hannover Suderburg,

Bei Anreise mit dem Navi aus Richtung Siden (B191 od.
B4) nicht auf Nebenstrecken (Waldgebiet) ausweichen.
Bitte folgen Sie der Bundesstrasse Richtung Uelzen bis
zum Abzweig Suderburg (Kreisverkehr).

Wir freuen uns auf Sie und wiinschen Ihnen
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